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^ Dr. ®metin 1^ (eine Slnftalt )u &ureti in com' 
fmimvtar Sufi tm October Dori^en ^ga^red eri^fnei 2)te 
>@loc{e'', au^ Sifen confttuitt unb mit etner bequemen, 
gbidKalld eifcnuti, ^emitifclft fd^lielbaten Z^ftre t)erfel^ 
ift in $ariS fabricirt^ nod^ bem WobeQ bed @rfinberd 
Zabari^, bcffen 9Bttt&)e Xttdftt^rund iibemommm IM* 
6ie ift mit ben ^abari^'fd^en ©(ocfen in 2Jionti)eEiet, 
toeU^e feit 16 ^aSjwn unter Dr. Serttn'd Seitung mit 
gro^em (Srfolg in Z^atigfett ftnk unb [ic^ eine« ettroj)difci^en 
Slufed erfrmen, im SBefentlid^en ubeveinftimmenb. S)ie 
IHmetd^eiA et})ro6te mue Samt)fmaf(l^ine, buvd^ toeU^bte 
£uft in bie ©tocfe ein0ej)umj)t h)irb, ift hjurttembergifd^ 
Sofottoi S)ie Slnftalt ift tioterft ffetn; ^rrt SmeUn heob* 
fid^ti0t abet, mftQlid^ft balb eine jtoeite ®Iocfe aufjufteUen, 
auf^ noii^ SSeborf eine brttte, too)tt bie Dorl^nbene S)amt)f« 
fraft ijoHfommen au^reic^en it?ilrbe. 2)a^ Unterne^>men ift 
nidfft oljfne grole, ^um Xljfeil unedoortete, SRiU^en, ^emm« 
ntffe mb Aoflen xn9 Selben getreten. SBenn id^ mit erkube, 
l^ier, neben bet ^out^taufgabe, einer toifjenfc^aftlic^en .^e* 
f)>re(i^ung ber fAr un9 {iemltd^ neuen ftunnetl^obe, bie SIuf< 
merffamfeit unb bad SBobltooIUn ber i»aterlanbif(^n 3(er)te 

•If A|cv, Mcr cowi^riiitivte Sitft. 1 
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ffiv bie ®melin'f4e SlnfUib, bie etpe in SObbeutfclftlanb, 
in Slnfprud^ ne^>men, fo mag bafiir eine befonbere 9iecf^t? 
fertigung in einem morolifd^en SSerbanb gefunben toevben, 
ber litDifd^en mir unb bem fraglid^en ttntmiel^en ftci^ 
Seftoltet l^at ^enen ^arifer 2l)»t)arat l^atte n&mlid^ ntein 
int 3anuar 1865 unertoavtet berftorbma: @ol^n Dr. f^erb. 
®f&|er, t)ra!ttfd^er Slrgt in etuttgart, fur fid^ in Seftet 
biAd 0e0eben. (fo ^atle bie 3(bfu^t, bie 0(etdfte Stiftott i» 
6tutt0ait gu griiuben, mad^te biefem 3*^^*r in ©e* 
metnfd^aft mb, bie b^ceffenben litrranfd^ @tiibteii 
unb berei^te bie franjofifd^en 5(nftalten, l>on beren Setrieb 
4t, geffi^ft uon ben Xeiienben 3(et|len, eingel^e ^emtt« 
nig nai^ffu Stod^bem biefe junge Jlrafi an meiner 6ftte 
gebro^fen toor, fanb idf in ^erm Dr. ©meUn einen 9iac^ 
folder, bet ben S^))Kit<it t&aflx^ ilbemal^m, itnb bem ic^, 
o^ne an bem Unternel^men dfonomifd^ bet^eiligt fe^n, 
metne 95fbening beffelben btttil^ StoH^ nnb Xl^at tmb no* 
mentlic^ burd^ SDlittoirfung bet ben toi{{enfd^afUid^en 3(rbeiten 
nad^ meinen geringen fitoften urn fo gemev tugefogt ffobt, 
aid td^ in i^m einen toiirbigeu (SoEegen berc^ire. 

6d ift ni(^t meine 3lbfiil^tt ^iev eine n&^e^fd^mbung 
ber ^^^arate unb bed Setrtebd einer Xnftalt ;,9abeni 
in com)>nmi(ter fiuft'' unb ber ^nftott bed ^ecm Dr. Qimdin 
ini^befonbere ^u geben, h)eld^er ol^nebteB Nveii ift, iAen 
SoDegen )u l)etiiJnlid^er (Sinftd^tnal^me emt)fangen. 
mdge t^oIgenbeS gendgen. S)ie (Smelin'fd^ i,®Me'' fa^ 
)toei $erfonen, toeic^e in berfelben bequem Men ober ftd^ 
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in gauteuite 'neben einem S^ifc^c^en nieberlaflen fbnnen. 
Z)urc^ biev tunbe ®(adf enf^ er^alt 
gut lefen ober fd^reiBeit fonncn, felbft ^ur 9lac§tjeit, 
inbm ou^ev^lb berfelben ffiaePammcn bunnm* 2)ui(# 
rine in ber ffianbtnt^ m^Ata^e XaipUU ta^rf^e o^ne 
\iovmht £uftetittt)ei(6ung );>on Slu^en unb ^mm gedffnet 
toecben ianiir .ttniien BcIieBige Qkgenftdnbe (9vfefe 9c.) 
^in unb E^et bcf5rbcrt hjerbcn. ^"'i^tt ^anflt ein 2^ier* 
mmiMier. SKe ®Iode moc^t t)im 3niien itnb Sti|en ben 
^inbrucf ber Sleganj unb S3eF>agIid)fett. ©ie ift nur toenige 
i»on ben auf ^ @eUen be^ 3innna^ angeSrolri^en, 
fe^ au^giebtgen ^enftern entfernt, toeld^e bie 2lu^fic^>t in3 
®nine bieten. S)ad ^aud ift ein Sleubau, ioeic^ex bei ber 
SbtffteOung bei^ Sl^^arot^ nod^ hn SBetben begnffen nmr 
unb 110^9 ben Seburfniffen bei^ le^teren bucc^ fveunbitc^d 
Sntgegenlommen bed Saul^etni toefentltd^ mobiftcirt tamtbe. 

ift ein jtoifc^en ^of unb ©drtcn frei gelegeneg, ftiUeS 
^inter^aud in einem bev ^jkl^ffcselegenen gefunbeften @ttfbt» 
t^^eile (oberer S^^eil ber 2(rci^it)ftra|e). 2)ie2uft, mit toeld^er 
bie ®IiKte gefiUlt loitb, fommt, rein unb unberfi^tt bon 
©unggruben u. bergl. , bon ber ®artenfeite jundc^jft in bie 
burd^ 2)am))f getriebene Suftt)um))e unb Don ba in einen 
gro^en Slccijrienten , au^ toeld^em fie in bie ®(o(fe iiber^ 
ge^t. (Sin burc^ ben 3leci))ienten ber(aufenbet (^i^Unber 
fann nttt 6t9 ober mtt beigem 3)am^f gefifflt toerben, je 
noc^bem eine Slbfii^Iung ober eine ^ru^drmung ber t)on 
9Cu|en etngetretenen Suft geboten ift, fo bojs bie Xemt^erotur 
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ber Slixfetiluft jjeber ^a^rSgett aitf ber filr bte ittoif 
fen angemeffenen gleid^en $5^>e er^alten h)erben fann. 
Som 9leci))ienten fttditit bte £atft in ben grtt^ ber ®(ocfe, 
iiber Wdd^em ein SSretterboben angebradBt ift. S^lan ftebt 
bie Deffnungen nod^ i^dtt obev fti^U man bte Sim 
ftrbmung ber Suft in irgenb florenbcr 2Beife. SSon ber 
Au))))e( gel^t bie audtretenbe Suft burc^ ein Stokv ind ^eie, 
commttmcttt ahtv mtd^ burd^ ein enge^ S'^^W^^^ nttt^em 
an ber SSanb be^ ^inmni angebrad^ten, aud) t)on ber ©lode 
Ota obled^oren Ouednttbev^Stonometer, bet bie 3^- unb 91^ 
nal^me ber Suftfrannung in ber ©lodfe nad^ ©enti= unb 
SRiEimetern angibt 6in an bent 9(bf[u|tol^ angebrad^ 
^a^nen ntac^t e^ bem 3luffe^;er jeben 2tugcnblicf mogltdb, nad^ 
SKoBgabe bed $(and unb ber gleid^tig ind 3(u0e gefa^en 
SKanometerftettung , bie (Sjjannung beliebig reguUren. 

SlodSf einem trabitioneBen, beto&^tten @ebrau(^ la|i 
man bie Jlvaitlen in ber SRegel ghjet ©tunben in ber ®(o<fe 
bertoeUen, fei^ ed nun taglic^ ober feltener. SKan idit in 
ber erflen l^alben Siunbe bte SuftftJannung aDmo^Iig ftetgen, 
er^>a(t fie bann eine Stunbe lang auf bem ^lanmdjigen 
SRacimum unb Ult fte in ber le|ten ^ben @tunbe aU- 
nxd^lig h)ieber auf ben au^cn befte^>enben S)rurf juriid^ 
tel^rem ^ Sad SRocimum ^iberfteigt trabitioneK nid^t (eid^ 

i ®mefin l^at ed nenerbingd angemeffener gefunbcn, bie 9b* 

fpannung noc^ mc^r ju tjcrlangfanicn, road auc^ Slnbcvc t^un. 
©r uertccnbet fiir fic 40 SD^inuteti, fttr bic ©teigung baqegen 
20, mdl^renb fiir bie 2)ru(f ^o^e 1 ^tuu^e ^aucr einge^aiten toirK 



Digitized by Google 



% 



5 



I'/tt 3ltmo)>^ren; bie ^eiften, aud^ (Smelin, bleibm in 
ber Slegel Bet 2/5 Uebesbnul fte^m. 

@g ift ^ier ber ^la^, k)on ben tn5glic^en ®efal(;ren 
bed Slufenil^aUi^ in comf tinttvter Suft tm SUfde* 
meinen (abgefel^en toon ettoatgen pat^ologifd^en 6ontTa« 
inbicotionen) unb Don i^rer Ser^iUung )u ftnreci^ @(f^n>e« 
me, mel^r ober tayeniger gefdE^rlic^e ober toenigftatd Idftige 
SBittimgen {5nnen nur eintreten in jkoei gdUen: 

1) n^enn bie Suftf^annung 5U fd^nell geflei* 
gett ober )u fd^nell toerminbert n?irb. ©t^toinbel, 
O^nmod^en, (Sibteifm, Xtl^not^, Bbttf^en, Sd^tag* 
Ptt| ftnb beobac^tet tporben. 2)oci^ ift bag faft au^fc^Iiefe* 
Itd^ in Xoiuiferglocfen imb (yneumaiifc^ @en8&fien bei 
2Ba)ferbauten ber %ali getoefen. Sei i^nen Wax abet ber 
SnicE mitttnter auf bvei unb mel^r Sltmoft^^ren gefteig&rtr 
uvlb bie 9HldRe|r in bie fiulere Suft eine ^u rafc^e ober 
pli^llic^e. 93ei ber oben genannten SDlet^obe in ben pneu^ 
moiifi^en ttuxaifipaxaten lann ber Sec^fel bed fDruA auf 
bie Slutgefd^e einerfetti^ ber Seru^rungefldd^en unb anbrer« 
feitd ber femet liegenben Ovgane leine fold^ So^gen 
^aben, U)ad bereitd burcff taufenbfadSfe Srfa^rungen beftdtigt 
l0itb« 

2) trennfeineau^reic^enbeSentilationftatti 
finbet (Ed ift nid^t )u ftberfelSfen, baft ed fUl^ nic^t b(o| 
barunt l^anbelt, ben 3[nfaffen eine gctriffe 2uftf^)annung 
bieten, fonbern ouc^, fie t>om erften bid )um ie|ten 9(ttgem 
blxd eine reine Suft atffmen ^u laffen. Si^.bnn engen, 
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Suftvaum ®li>dt toilrben bie giftigen Sffluioten bed 
Hbxp^x^ fd^nett in BebroMidJier SBcife anfamntetn, twim 
nid^t ein ununterbcod^etter Suftioed^fel ftoUfanber an beffen 

madden mui, aid in ben geh)o^nlid^en SBoi^n- unb itranfen= 
loialen. S>er fttoitie foK nid^t Uoft ebeitfo gitte Suft old 
in biefen \)ab^n, fonbern eine toiel reincre, al^ ob er feine 
Gut, fern l»on alien DueHen ftbler XttdbtUtftttng, untet 
freiem $immel Qchxaud)U. 3)a^>er barf man nic^t ethja 
in bev $eriobe bet 2)nidfteigung, koie mituntev toot* 
lommen foil, ben Slu^flufet^al^nen gang gefd^loffen l^alten, 
fottbem mu^ t)om erften bid gum le^en Slugenbtid^ bed 
.^Sabed" geniigenbev S^'- nnb Xbflug ber Sitft ^onb m 
^olib ge^en, h>obei ein SSiel nie fd^ciblid^, ein}u9Sienig 
loettoevflid^ ifi S)a|) bie Sentilottom abet nut ham 
correft ift, toenn bie einget)umt>te Suft nid^t nur genugenb 
fc^neO etneuett tmi^r fonbem atid^ turn $at^ and ntdg^ 
lid^ft rein ift, Derftel^t ftd& toon felbft. Oie barf nic^t aud 
einet unfaubetn Slod^batfd^ft, and bem Dunftbeid l^on 
engen ©tra^en, Dtm Sloalen, S)ungftdtten, StoOungen, 
iibelried^enben ^abrifen u. f. to. ftammen. ^er (i^melin'fdtfe 
9lp)3aroi entf}3ridj)t biefen SInfotbetungen boSftfinMg toer* 
mbge f einet audgiebigen S)amt)flraft, bie bon ^nfang bid 
^um Snbe }u einet me^ old genilgenben Sttftemetteviuio 
t)ertt)ert^)et tt)irb, fotoie toemtbge ber reinen ©artenluft, bie 
)ttt gfUttung bet QMode bient 
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cilauhe nad^ SRedbt unb ^flid^t )u l&anbctn, h)enn 
jam ed^itil biefev SofbrnobiiHIcn mettie iMilftlaitUfcl^ 
GoQegen auf bte neue unb too^lgelungene ^nftalt ^um 
, iunii&ligett QkbtamS^ comtrnmbter Suft, ioeb^ i^nm in 
©tuttflart gcboten tft, aufmerffam mad^e. ®^ ift il^nen 
®ekgenlSfett geteten, biefed )[>ietoerft>Ye(l^^n^^r in 3)euttd^ 
(onb ft6er^au)>t obev no<^ fel^r f^drltd^ geBotetif (SufimltcC 
in ber Stdl^e )u ert)roben. bem 9Sov)tanb bet ^nftalt 
toecben fie etneii dftenfo bienflffctioen unb gdoiffenM^ 
aU toiffenfd^aftli^en unb erfa^rencn SRann fd^d^cn lernen, 
b(f , btttii^ pts^Mvi^ (Sinftil^al^me ber oitMi&cttgen 
ftalten toorbereitet, bereit^ cine fc^one 3iei^e cigener 6r» 
fal^ngeii gefontmeit ^ 



8ei bee relati^ SReu^eit bet burd^ €om))rimirte Sitft 
HeinnttteBen Gitmietl^iAen fintb e8 fftv Wanc^e niehter 6oI* 
legen nic^t unertoiinfd^t {e^n, ij^ier einige Setrad^tungen 
fiBer bie ffiitfttng<toeife bet eotn)mimtten Suft auf ben 

tnenfd^iltd^en ft6r))er unb iiber il^rc t^era|>euttfd(>e S?erh)enbs 
batfeit in ittonl^eiten enigegen)ttneBmen. ^ ^be mit 
nid^t 3ur Slufgabe geftellt, eine Slufgdblung unb SefbredSfung 
aSet Atanf^^uft&nbe )u geben, in toeid^en bie neue 
9Ket^>obe an franjbftfc^en, beutfcben, fd^tt)ebif(^)en u. f. tt?. 
^nftoiten old fftiL^am ge))tie(en toutbe. Stud^ bie ®ef(^i#te 
WefeS {^berfa^ren^, feine 9eo0rat)l^ifc^e SetBtetfung Itegt 
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aufecr meinem ^lan. f^ahc bic bor^anbene Siteratur 
SiemUii^ evfd^ft, totel UebcKtvtdcifd itttb SBKbctfyre^oibf* 
gefunben, tnic^ aber iibcrjeugt, baj fid^ urn ein Sur^ 
nitttd toon grower Seboituii^ itnb unbcml^mbam XtogF 
tioecte ^onbeft. ffihr t^eibmtfett ben ^an^ofen bie ^ntita^ 
titoe in bet ©od^e unb monc^n ^actm SSeittog )ur X^eane 
Itnb $ra|id. Bbtbt aber oud^ ffit bie Sfiitfd^ ned^ 
Dtel 5U t^un librid, unb ic^ gefte^e, mir erft t)on i^rem 
grieift unb i^tcr firiitt etne bcfciebigenbe fidfung bev noc^ 
fd^toebenben ^ogen unb ubec]^u))t ein niic^tetned gfunba^ 
mcnt nn toevftwcd^m. 

SBa^ fur mic^ brinqenbe^ Sebiirf ni^ tvat unb auc^ 
fitr ^nbete fei^n toivb, bod ift, etn fo tiefgyeifenbe§ ^db 
loerfal^^ren ntc^ o^e SBeiteted auf Xtfii unb Olauben * 
na4^)ua^men, fonbem mir ben )>^)9fioU)gifd^en ^ergang, 
ben gefef^lid^en Sufommen^g S^tfd^en tttfod^en itnb SBtx* 
tungen ^ubdrberft mi^lid^ft flar ^u mac^en« @S l^anbelt 
fu^ \a ait^f nic^t etHKt um bad (8s)ienmentiifn mit mm 
^Drogue toon bunfler 3"f<^"^*"^f^iung/ fonbem um bieim 
aScfenllif^en nut quantttatito mobificurtc Sinlmrbitig etned 
befannten unb Idngft ftubirten ©lement^. 2Bir ne^mcn 
naiurU(t^ 2Ut toon ben liber bie SSittung ber comt^rimitien 
Suft bi§ ie|t gemat^ten Crfaf^rungen tmb ejoct conflatirten 
X^otfo^ien, toerfud^en abet biefelben (54^riU fiir ^c^ritt 
nml^ ben Se^ven bet ^^i^ft! unb ^^^ftologie auljide^en. 
^ir moQen etoentueE md) @rilnben unb mit Setougtfet^n 
lifanbein nnb fuc^ fotool^I bem 8m)>tridmiid mit feinen 
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gUsijctiheti ®rfol0ett, old bcn Jc^neB ferttgen X^onen 

felbflfitatibtgen, abngend fikr Sebj^rung 
ftetd )U0angU4fett @taiib))un{t )u gekottmetu 

S<i9 SU^wn tit' c0UitwtiitiKtff £uft l^at , taMd ^u? 
9en4i0ung moitdjier t)ieUe\^t gegent^etliger ^orau^fe^un* 
0eit itttffi Monctt )tt f«fim glaiAe, bei 0il^M0ar |^anb« 
I^abung bei ^fletl^obe (f. o&en) fcinerlei fubjeftibe Oefunb^ 
leitifikdniitgen }uv ouftev cinigen bad &tkbt 

betreffenben , auf bie Slu^gleic^jung ber S^annung ^toifd^en 
bcY 3Uitio{))]jKir« einerfeitd u»b bcr m ber tuba £uBiadiii 
unb ^ulenl^o^Ie aitbverfecid (bieffeitd imb jenfeitd bet 
2romtnelfeIld) befmbtid^en i^uft ^uriUf^ufu^renben (Sm))iim 
butigen, toeld^e metftenS Mb botflbergeben, bevm nSI^ 
' ®ri>rterung abet ber Rixt^e toegen untetbleibcn mag. 
aHC aPjiCTttttg Dcv contpiinttncn 45itf< attf mi nt 
felbe t)erfe^eit @efammt!or^er Icigt ftc^ auf ^tDei ^aupt^ 
fattoveit jmrMfttl^: 1) auf beit t^exfkaxlUn mti^w^ 
nifd&en 3)rucf, ben bie Ser iiJ^runggfldc^en jU)ifc^en 
Suft unb ftdc)»e¥ erirtbm, oQo a) bie atitere ftdrpex* 
fia^e ttnb b) bie SCttdfletbung ber Steft^ttaiioit^ 
^()^ie, nainli4 bie bie Stafe, ben 3Kunb, ben Slodj^en, 
bieO^lhr0fn))ete, ben itel^I!o)?f unb bieSuftrd^re miiifoen 
S^^meigungen nad^ 3lnnen begren^ertben ^Dlembranen; 
2) auf bcu in etnem gegebenen Solum (bet IV2 Xlr 
mofjjbarenbrurf , h^efcbeg SKajj tt)ir aU gegeben anne^^men 
looBett) urn bie^&lfte betme^tten desalt bet Stmr 
at^mung^iuft an 6auerftoff (unb Stidftoff). 
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bctt ^SSedU^ng^pd^'' <M in evfUr f&nk an Un im 

^'6xpcx ent^altenen ©afen betnerHicl^ madden; toeiter an 
bett faftfilli^enbeii Okfaffm ber SedlfmtiigifUd^, beren 
Srti&alt nad^ 3wnen au^ttjeid^en fann, alfo namentUd^ an 
ben 6a))iSavm bee ou^etn ^aut unb ber 9le{))»atiaii^ 
fd^etnd^ttt 9kt ^toctte f^aftot, ber bemd^ Saittrftoff* 
gel^alt ber ein^ot^meten £uft, toirb molgebenb fel^n fttv 
bie SMitm^r5§e be9 Sufttocd^dd in ben Simgen, olfo 
fur ben Umfang ber ntcd^anifd^en 5(t()muui3^qcurfu)nen, 
inbem biefe in ber S^itM^nk nm fo h^ijK&tibn fel^ fnp 
ben, je Keiner bag bie inftinftmd^ig geforberte Sauerfloff^ 
menge entl^abenbe £uftl>o(ttin ifL 

S)a bie fragltd^en SJ^omente, namentlid^ bie genannten 
fioei ^aitt>tfa{toren, beim SU^men in berbilnnter £uft 
ben btometrol entgegengefe^ten SBert^ ^aben, fo ift eine 
Siergiei^Ming be^ £ebend in ))erbunnter £uft mit bm in - 
c owtxiu iiiA er Suft bon befrniberent l^nlereffe, unb fydU td^ 
c* fur um fo geredf^tfertigter, etnige Semerfungen fiber 
feneS ^tx borauignfd^iden, ciA baffelbe fett tnet Ungerer 
Seit bon naml^aften gorfd^ern (©auffure, ®a\) Suffac, 
^umbolbt, Sottffingattit u. f. to.) fhtbtrt toorben ift unb 
bielfad& ^ur SluffCarung unb (Sontrolirung ber bie a)mj)ri- 
mirte Suft betreffenben X^orie bertoertl^et ioerben lonn. 

Sn febr Decbfinnter 8uft (6000' unb me^r 3Reere«^ 
j^ljie) finbet eine bemief^rte SBafferbunfi* unb &a§aa^^u 
bung burd^ bie l^out unb bteSungen fiatt, toeld^er ftatler 
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IDurft unb berminberte .^arnfecretion paxaSid ge^^t. ®ie 
SfUffigtetten bed SatpM, 6efot^ev9 afeev bie in t^eii 
fufpenbirten ©afe, aud) bie (Safe bed 2)armfanafe , be^nen 
fU^ Olid; bod Slut MUti, tiaiiKiitfid^ in ben Cotnfiami 
ber ©erii^rung^ffdd^en , ftdrfer gegen beren SBanbungen, 
bo^ bie oft beo^teten Stutungen aud ben Sinbe^ 
l^ien ber Xugen, and 9lafe, Sungen, B^^^f^^if^* SXe 
bie (9e(enb bilbenben ^nod^enenben koeiben meniget Irafttg 
gegen etnonbev gebffidt (9Beber). S)atauf ifk ^ut>l(ft<i^4 
iene eigent^tUnlid^e, fd^on bon 6aufjure betonte !IHllbig!eit 
^K&i^ttfft^fen, foeU^e, Devfd^eben bon bev SRiibigfeit fd^lDer 
Stanfer, hJd^rmb ber ^or^erru^e nid^t ober faum }um 
Selimfttfel^n lommt, toal^b ber Sleifenbe i^r, )tt fetncm 
(Srftaunen, nad^ ti?eitigen ncwen 8c^ritten, bie er mad^t, 
faffc erliegt, oud^ toenn er nui^t burd^ Doraudgegangenc 
Starfd^e erf(^5}>ft tft. S>en Sungen milffen, bomtt bem 
&auerftoff6eburfni| be^ jldrt)erd ©eniige gefd^e^e, gra|m 
Solumtna ber bftmten £uft ^ugeffi^ tperben, bolder finb 
bie ^tl^emjiige l^dufiger unb tiefer. S)agegen f&nnen bie 
£ungen, anci^ bei forcirter SsFtKrAttrni^ nU^ bid |u etnem 
fo fleinen SSoIum entleert h?erben, aU in normaler, ober gar 
in cottitnrtmirler Sufi, koeU bie (Ssf)nrattondgren}e nii^ 
burd^ ben SBiHen aUein fonbem sugkid; burd& ben Qnftinft 
be^errfd^i toirb, biefer ober einen gekoiffen St eft bon @au<r» 
ftoff aud^ in ber Steftbuoltuft berlangt, nnb totm biefer 
)u fe^Ien beginnt, einer rafc^en 2Bieberl{|o(ttng ber ^n* 
{^iration n&thigt. Sad Solum ber Slefibuaauft, ref)). ber 
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Sungenl^o^Ie im 6tabium ber 2lt^mun9S|)au)e, ift alfo in 

3cne gcftctgertcn Sllef)>iratton§Bctocgtmgcn ftnb, d^n» 
lic^ ioie bei ftaslem £auf in geioo^nUc^ Suft, begleitet 
toon l^duftgen ttiib fd^neOenben ^er^beti^egttngen unb $ul^ 
{c^idgen, t)on einer ^efc^Ieuntgung be^ £reidlaufs, n^obei 
bie afiriritenbe SHcfaing ber Snf^itrotion ouf bad Slut bet 
jum red;ten $erjen ge^enben 3Senen eine gefteigerte ift. 
Jkt Smftfetib toetl^ant bobei in eintm 3tt|tonb relotilxr 
(SrlDeiterung, mie benn audi hex ben 33eit>oI;nern i^o^^er (Sle^ 
Dotionen, S. ber ^teauc ben $ent, ungetoi^l^nlid^ 
toehe Sniftfdrbc conftatirt toorben finb. Set einem ntel^t* 
too^i^m ^entifolt im (Sn^obin (6000' ^ered^d^e; 
Oonrnieter $ar.) l^oBe felbft uiib ntel^rfre met* 

net ©efeUfd^aft ein ungetDO^nteS, ^toar nic^t Idftige^, ober 
jtemlici^ anl^attenbed SoSfe^ ber Snift ^effil^, bad aud^ 
burc^ ftarfe @£f))irationen md^ )u befeitigen toax. 

Son toetteren Sa^trfttngen bed Sbtfentl^aUd auf fel^t 
^o^en 33ergen ftnb ertodf^nen: bauernber Slp^jetitmangel, 
9(bnet0un9 gegen oltol^oltfc^e @etr&nle tro| bed 2)urf^ed, 
©(bldfrigfett , Uebelfein, obnmacbtdbnlicbe Slntoanblungen 
mit 64ftoinbel, C^renfaufen, toeld^ ie|tere grfc^einunoen 
el^ auf Snfimte bed ®el^d (tnt ©egenfa^ ber ^^^er* 
dmie ter atmofl^barifd^en Senii^ntngdfUul^en), aU auf einem 
Sott0efliond}u^nb beffelben, iote SRond^e annel^men, 6e» 
rul^en btirften. 
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3u bev conit)rimtvten Sttft lusMid^veRb, ftwed^en totr 

^undd^ft toon ben SBirhmgen beg gepcigerten mecfea- 
nifd^en 3>xud^ auf bie Seta^tuiiddfl&d^eit. 
S>tudF tMm IV2 Simofpl^dren l(^at erne Setbtii^tung bet be^ 
troffenen (Setoebe, eine ^etend^ung ber (Sefo^mina ^ux 
golge. S)ai Slut Unsb tvego^bf&R, vilaito teminbeYi 
@g fommt aud^ nirgenbd 3u ^tuttmgen unb tDurben fold^e 
nteined SBtffetid miv ba beobod^, toe, tme btt ^fhi|« 
bauten, bie Sfidfte^r aug fel^r ftarfem 3)rud in bie ge« 
todtfitlid^ Sttftftmnnimg trfi^t^idft ftottfanb. ^Aif bet Obet« 
fldc^e beg il5r))erg ^at man unter Stnberem toa^tge* 
nommen, ba| (eidffte Gonjunctikritett in dum Strung 
t»etf<l^iiben obet ftd^ 6effetten, bag 9(afen^flaftettimilben 
tnetUi(^ bldffet toutben, bag bie O^ten ioei^et &amnd^en 
t^t tot^btird^fd^etnenbed Slut betloten. Uekt bie fynxkf 
))etf^iration )a>ei^ man nid^tg S^dl^etei^; fie ift o^ne 
Detmiitbett* 

2lu(^ auf ber ref J)iratorif d^en Serii^^runggs 
fl&d^e belotttt bet betme^ S)ttut anologe Set^nbetitiu 
gen, ba6 (Sd^Ieim^atttgelDebe toirb bid^ter, biinner, fiftfftg* 
teitddrmet, telotib blutbetet. @o etlldtt ful^ o^negtoang 
bie (btttd^ bte loermtnbetten St^miinggescurfionen — f . f))^ 
— nodjf toeitec beguiifitigte) bon oUett @etten in giaubkout^ 
bigfi^er ffleife Beftdtigte Stbnal^e catattl^alif^ ent« 
jiinblid^er§VJ)erdmiecn unb infiltration en betSle* 
ftHtattondfd^Ieiml^aut, bie mel^t obet toeniget t«fc^ Seffetung 
unb ^eilung t>on ^lalcn-, £e^l!o)>f-, S3rond^ien'@atarr(fen, 
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Ut ^ofcileii, M Avamt^Aufknd, bet Sm^tnbUnovd^o^m, 

fotote ber ^dmorrf^aQieen ber Sufttuege. (!Radf> ©anbal^I 
fmb bie ©ecvettonen bet tranten £ungen{ctfUim^aut tooif* 
tenb bet etfiten Wtbet 9ftet< t>etmel^rt, tmben oBet bann 
aOtn&I^Kg berminbert unb aufl^i^tenb.) $tel^er gel^5rt oud^ 
bte ^Suft^ 6eo6o#tete Seffentng obev ^etlung bet @cl^toer« 
^dttgfeit in g&Hen, too ©c^toettungen, ©rofionen, S3lcs 
iim^o^, mtt omfecutiDeii (Sonalifatiirndbefecten, bet bie 
tuba Eustachii, bie $aufent;o{^le unb bag ^rommelfeU 
ftbetfleibenben, bem unmittelboten Suftbtud sugdnglid^n 
' SKembranen aH Urfad^en gegeben finb. 

^te )»o(uitU)etmittbetnbe SSirfung bet com))timitten 

■ 

Sttft tottb fid^ befonbetd gelieitb itiad^ on ben ®afen 

be^ Si^tt^erd. Ste SSIutgafe toetben toit in biefer Sejte^uhg 
f)»Atet bef^nrd^en. SDber aud^ bte Datmgafe flnb l^er 
otter Sead^tung toertl^. 3d^ mad^e barauf aufmerffam, 
ba| bie SSamil^lixmb einen Xngtiff^t^unlt fflt ben t»etfli&t^ 
ten 2ltmof^)l^arenbrud bietet, toie feine anbere Slbt^feilung 
bet it5t)>eti)betfU(^e. ^iet a&ein fel^U auf einet gto^en 
g(d(J)e bie anbertodrt^ gegebcne ^tuod)cnunterIage. §inter 
bet noc^iebigen SSanb kgett faft unntittelbat eine gto^^ 
®a«maf[e , beten Gtmnnung fid^ oldBalb bet fiuBeten Suft^^ 
i))annund accommobiren niu|. SBeld^en @influ^ biefe SSet' 
bif^tung bet {Datmgofe auf bte Setoegitngen, ben VbxU 
^ geJ;aU, bie 6ecrelionen be^ S)armro^rg Ijai, ift bi^ jeftt^ 
fd^ni'iS, toentg bead^et tootben. 3^ S^tel^ng )um 
^toerd^fett lommt jur ©t}rac^e. 
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Skfa^t $D%m ab&c, toub mas SM^ 
fragen, bie Segbritcfung bei 9(uti mt« bm Serfi^ngd^ 
fUUM^ SBo iommt ^ iSfiiii koisb nid^t kbettUui^ 
Gmigefttoiieii cwt fwi lCTft Ov^one i»eranlaffen? SXe Srfa^ 
ntng lelj^, ba| bod ^er^ nid^t obruiri ift, im @egent^eU 
ftilHd^ oxfetlei jt9t»fcoti9efttimett treUn md^ etn; ja 
nac^ ^ertin (d^nltc^ 6anba^I) fu^Un ftd^ ^[krfonen, bic 
bo|tt 0nMi0t {tub, fKctcr. Slnd^ anbm Ovgane Heim fettie 
©rfc^rinungen e£ce[jit>tt ^i;))eramie, tod^renb bie geird^n- 
Ucf^ beobac^lete Sermc^ii^ bed SRudbitomtd unb bed 
3Ct>))etit^, fotDte bie Don Sin^elnen 6el^ati)?tete Steigetung 
bev ^omfecretton inttner^in mit dner relotib berme^n 
9bil)ufu^r 3um fDovmloKAl, ben Kteren, ben SIuflMn 
)ufamtnen^ngen mag. £d geljidrt biefieidift ^ie^er, ba| 
OmeQn bet etner relotib gvo^^ 3^1^! bon Aronlen na# 
3 — 4 fiurtood^en ^rofufe ^iorri^o^en Doriiberge^^enb eim 
treten {ol^. (Kne SBegbiiUhtiig bed Slutd oud bet Obes* 
flac^^e mit d^|nUc^>en innercn (Sffeften erfa^ren tmr — ol^ne 
@4aben — oiid^ in bet SBttntexfUte; biefe feftt obey, ioo* 
burc^ bie ^arallele an ffiertF) toerliert, oft genug gleidjgeittg 
emen selatiben fiongefbondiuftanb ber Sungen, bHi^tenb bie 
cmntN^nttrte Suft ^oati unb Sungen gbid^aeitig )oon 8bti 
enflaftet 



Sim befonbevev Sfiic^ligiett unb, line mix b^ntdiit, biel* 

fod^ mtgl^erfianben in feinen SBiriungen ift ber oben 
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rin^cit utii 50 % (6ei 1 V2 fad^ew ftom)f>)l^awiAni(f ) g 
jkei^exU Sauerftoffgei^alt ber Sinot^mung^ft. 
<icl^ tmt toim bm i»i Xllgciiietiieii fDo|[ tulttgeii 6(Mi 

oii^, ba| ber tl^ierifd&e Sfir^jer in eincr qegebenen 3^^/ 
9. etner aRumte, fo irid £11^ in fU^ oafnumitt, ba| 
beren ©auerftoff feinem S3eburfni| entf))rici^t, mit anbem 
aSovtm, baft bod SSobim bet eingeoilftmeten IBuft pastiUl 
gel^t mit bem Sauerftofftoerlangen bet Drgane, fo mufe cin 
itttbt^uft coti4»iimsler Sitft, ber 50% me^ Souetftoff 
ent^dlt, bad 9Ctl^iii«i fo lan§f uvlb fo gut §u untevMleit 
imatanbe (e^n, lV2&ubiIfuft gdoi^fnlul^&ift IBei 
tvecbm olfo in bet S^^^^ff^t bie dinof^mungen 
{eltener unb (iirjer (oberfldd^Ud^er), ober nod^ aber 
o^efftl^t gletcl^ tief obet ol^ef&l^t gleicl^ Iftaifi^, abet totel 
fiitiec fe^n, al^ in gehjobnlid^er Suft. 2Benn ein gefunber 
obet mfifttg itanfet SKenfd^ in geloft^nttd^ Suft lOmal in 
bet 5IRinute einatfjmet unb gtoar je 30 ^ubif^oU, fo ^oer- 
btatul^t et per a»inute 480 ftubil^a. ffiitb biefet SRenf^ 
in einen 

et f einen Souetftopeborf mit 320 Aubi^tt £uft per aRi< 
nute. Xt^et et je^t toiebet 16nial, fo l^at et \e mt 
20 itubifioa £uft, at\)met er 12mal, je 26,6 fiubii^a, 
at^ntet et nnt Bmi, je 40 fiubi^oU eingujiel^enr um per 
SKinute jene 320 itubifjoU ^u Jjerjc^ten, toddle feinem 
SAiitfnift entf^ited^ ffienn et alfo aud^ in bent Ie|ten 
gaU mit jebem ^uq ein um 25 7o grofeete^ aSolum 2uft 
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ttufiviiifiRl, fo cit^titft 6t bdfftt ttm 50 ^/^ yelt6tm. !§n 
ttttcn ^ttm ifl bte ®efatnmtISnge bet Slt^tnung^^ 
ttcittfionm in bet 5<^ii^i'R^^it (Sltniiie) fine Hfi^ 
nete, ibr Oefamiitttoeg ein filrjcrer ate in getDohnlt^er Suft. 

^ laim uftb mai fU^ imn feet btefer eetva^tang 
freiltd^ al^balb bie S^age aufbtdngen, oh nic^t, tro^ be§ 
fileid^Bleiftmb aniund^menbeii Sauevftoff bebitvfniffed, bet «ttf 
We fiiitigcttl^S'l^Ie ftattfinbenfee iwfifitfte ©ni* tmJb^cirert^ ' 
otif bte Sltl^embetoegungen in ber SBeife tmrte, bag in bet 
SeHein^ett oBfoIttt ntel^ Suft ndtl^ig in Vnr Smtgen^ 
l^dHe au^* unb eintritt, toomii ber Uebergang t)on 
md^t ®atierfloff inS Shit gegeben fern HkmH, nmReittit^ 
toenn biefer Uebergang felbft burd^ ben ftarferen 3)rucf 
itotl Mottba^ Begditftidi Mtbe? 3n bet 2^ ift le)^ 
3(nfi(i^t toon me^rrcren ©d^riftftellem i)ertreten: e^ bre^)t 
ft(j^ bei il^en f(l^ie|(id^ Med urn bie bermeli^te @a«etfio#> 
aufhnl^e, {UMere tBetlhEennnng, ^effete ^ifonatofeic. 
ift unfete 3(ufgabe, an bei $anb bet Xl^atfad^n biefe 
Xfifd^unngen pxixfm. bte DBen Berfi^ t^rage, 

ob bie med^anifd^en 9(tl^mungde|;cuY{tonen gefteigert ftnb 
obee frid^, iRttji ittid foegen VftA (MMfttfd^en '3nteteffei^ 
ndl^ befd^aftigen, inbem 5. S. beim £ungenem^)^)^fem, 
gegen loeld^ bie eotn)mmitte Sttft )n>i)ttg9loeife fU^ be* 
h)d^>rt l^at, eine ©ttoeitetuug ber Sungen^6I^Ie, tro^ 
bet becbeffecten ^ntotefe, ta^ |tt ttnfevn jhtqtoetfen 
})affen toflrbe. 



W^tt, fitter wm^rinirtc Bttft 2 
I 
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niffe b(t 9lef])itatton§0et9e9ttn0 in comtnmiitrtev 
Suft. ^ getod^nlid^em, ru^igem ^t^men toitb in 
bev &Me, tone ouMfitid, Me 3ti|^mtton offettlar ou^ 

fd^IiefeUc^ burc^ bie guf^Jwrnen^ie^ung beg StoerdJifeEg ber» 
titittelt @eine Sttbeit toirb einerfeitd evUid^tett hwc^ ben 
ftdrferen 2)rucf ber in bie Sungen^d^le einbringenben Suft, 
anbrevfeitd aber etfd^toest bi»d^ ben aUi^ ftavfen 
£ruc!, bet bon 9(u^en 'ben S9ruftIor6 nnb namentlid^ 
bie na4^ebige ^Bouc^loanb mit ben Winter ii^r liegenben 
luftgefaaten SeMlnnen (f. pben) trifft SMefer a>nicf tinb 
©egenbrucf tperben fic^ bet rul^igem Sltl^mei^ fo {e^r bad 
®let#0etonfl^t iKtlten, ba| ein Ueberbnid mf bet conbesen 
©eite beg 3^^4>f^ttg nid)t Stanbe fommt, lettered 
btetme^r in feinen Sicuifionen is^it bor bon bent 
2Ct^munggs, re^>. 6auerftoffbebiirfnife beterminirt toerben 
bnvb. 2)a abn bee Soueyftoffbebntf feine Sdebigung 
in einem Heineren Suftbolutn finbet, fo n)irb and) 
bag ^toerc^fell entmeber nic^t fo oft, obet nic^ fo tief 
l^erabfteigen , alfo foerben bie Sungen nid^t fo oft ober 
nic^t fo toeit aufgebiajen koecbettr oi^ in getod^nlidEfer £uft 
Sn ber Bemetit man in bev Stegel ein oft fel^v toeit> 
geJ^enbeg Seltenertoerben ber Slt^emgiige. 2)ie 
Xiefe ber ^nffivationen abet fte^t offenbav in einem 
comt)enfatorif4)en 3ier^dltnijj ber Qai)i berfelben. SDie 
barMev bid je^t bovliegenben esacteren Stobodfftungen fmb 
gro^tentl^eilg in i^rem 3Bert^ baburc^ beeintrdd^tigt, ba^ 
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fie nu^i bei vutftgetn Sbl^men, fonbent bei aMid^tiu^ foi> 
cittern angefteUt ftnb* (Ed tft abet Soraud an^u- 
nel^men, bag lettered Stefultate gibt, bie fetne aSgemeine 
(BOiliSbit iM^en. SBettn (ei gefoaltfanter 3nf))tvatton btitt^ 
bie Swfammen^te^^ung ber 3;ntercoftaIntug!eIn ober gar noc^ 
toeiiem, geiodl^nttil^ niffetiber SRutietdniM^ett eiiit neue 
Sctoegun^gfraft ^linjufommt, tpeld^c fiir fic^ mebr al^ 
attdveid^t, ben gegebenen fiu^even S)nui auf Sruftfovb unb 
S3aud&h)anb ^Jariren, fo f}ai bie ungem5^nlic^>e ©pam 
tiung ber in bie Sungen^o^Ie einftitr)enben £uft freien 
S^ieltaum, bad bro^enbe yaeaum erffiOen unb imvb, 
eben tueil fie grower \\t, ai§ bie @))annung nomtaler %tm* 
f)»^ve, untet fonffc gteiil^en Umfitftiiben aud^ bie fiungen 
jl&rfer aU biefe au&bef;nen, refj). bic contractUen, 
lotbecftoebenben Siemenie bev Ie|tefen in f^bffctm SRa^ 
iiberirdltigeu. @^ ift ober falfcf), barau^ fc^Iie^en, ba^ bei 
getodlifnlid^, nti^i0em 9lt^men bad ®(ei(l^ ber 9aB ifi 
5)ie granjofen befc^rdnfen fid^ auf ^aMung ber Sltbem- 
)fi0e. Qiiacte Slngoben iiber ben Umfong ber @scurftonen 
finbe td^ bet t^nen nid^t. 8etttn fagt, bie Qn^irationen 
fek^en feltener, aber nic^t au^^i!t>^i)nUx (sans gtre plus 
^tendoefl); eine Sergrdgerung bet Sl^otacl^dl^Ie, tme fie 
i)on SSiand^en i)orau^gefeit toerbe, beftdtige fic^ bei ^^er^ 
fonen mtt gefunben Sunken nid^; auc^ bei fttanten gibt 
er fie nid^t }u. ^raba^ bagegen hd^aupUt, bie 
Hon getDimie etne 0t£|ete Sludbel^nung (aoqniert plus 
d^^tendue). 
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2)ic beutfd^en Sterjte SSitoniot unb ®. fiange (3[o« 
i^mtdibtt^ l^aben bic gfMge neueckoid* cinge^eiiber be* 

^anbelt. £eiber ^aben fte faft nur mit abftci^tlid^ forcirten 

tungen ermitteln, Wd^e bie fogen. ^Sital^SaJjacit&t 
bev Sunken'' in com))nmi]:te( Suft evleibet Untrr le^tei 
berftel^t man fett ^utd^tnfon Bdhntitltd^ bai mii bem 6t^< 
tometer gemefjene SSolum ber nad^ etnet m5glid^ft tiefen 
Snftrivotum biml^ eine mdgltd^fi gro|e <KEf)>uNitioii miiK0t< 
leerUn 2lt^mung§(uft, h)errf)e, h)enn man bie (freiKdJ> fiir 
ben etnidnen gMK fdift t>e((ij^iebctte ttnb nur fil^uii|0« 
iDeifc beftimmenbe) ,,9lefibuanuft" ^injured^jnetr einen 
@cl^tt| auf ben SoliiMgelMt Sungenffdf^U bet bev 
mdglici^en w^Jlajimalfuttung" eriaubt. SDa^ biefc 5>itat* 
6a))acii&t in comt>nmirtei: £uft 0ipd|ev au^&Kt, baji fie 
bei totebev^olter, namentftii^ beiSBod^en unbSlonate tang 
fortgefe^et S^nfteSung i^ner gekooltfamen SSerfud^^ot^mun* 
etnen me|Y obet toentger bbtbenben (SffOxcSUt 
annel^men !ann, ift mit unfern obigen @a|en nic^t nur 
nidftt im SBiberftmid^, fonbem finbeft in i^nen feine (St* 
ftdrung. 

@o fanb k)» SSii9enot bei i»tiefftmi>0ti(i(fet'' 3t(ft>iva^ 
(bci um gefteigertem Sltmofjjl^drenbrucf) ba^ g^^^^c^f^^^ 
urn 1V2 ^ Sentimetet tiefec fie^enb, unb bie ^ex^ 
b&mt)fung Ilehier, old bei bemfelben 9t!t i»or bem Sab. 
2)ie £ungen-6at)acitdt bergtdgerte ful^ butd^fc^nitUict^ um 

obet 3,8 % , loiM^on bie ^dlfte auc( nad^ bem Sob 
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llattonftt BHA. Sft^i^ felbft ^atU, nac^bem et 

in ftarl SRonaten 122 Sdber in €om)>nmirtet Sufi 
^ommen mUt, loie i^iniuffige, tegeltnftfig Hn^er* 
^olten ft)irometrtfd^en SScrfud^en, refp. Stt^Tniinggforctrun^ 
gen — ffitie mftnrandKd^, untct notmolem S>nitf« 8051 
Rubtf centimeter betragenbe Sungen-Gajjacttdt aUm&^Iig auf " 
S794 (im 8ab feU»ft fogar bid 3981) geftetgnt, loeli^ 
$5^e fie aber fd^on nad^ 91 Sfibern erreid^t l^atte unb 
auf to^i^&c fie fic^ na^e^u conftant er^ielt 

®te botte «m 24%, faft V4 uffrrftnglid^en ©rdfee, 
)ugenommen ! Sad S^^^c^f^^ f^<itib brei SSioc^en nad^ bent 
Mfttn 9ab ned^ 2 Scniiineter tiefet aU Dwr ben Sorfud^. 
S)abei U>ar, toorauf toir ^uriidff ommen , $it>enotg Se- 
ftriYationdfrequni) nac^ fofl bretmonatltc^em, t&gltcb itoet^ 
ftiinbigem ©ebrauc^ bet comtjrimirten Suft toon 20 — 16 
in bet 3Rinute bet nimnalem 3)vud( auf 4,5 bid 4,01 (in 
ber (Slorfe fogar auf 3,4) gefunfen; Wefed blieb ftationar 
unb nod^ 5 SKonate nad^ SCudfe^en bet 93^es betntg 

ilber 5 bif 4 in bet Winitie! 

Siefe @tgebnif[e, an beten Slid^tigteit, loenigftend im 
9toben, ntd^t ge^metfelt toetben foO, finb inteteffant genug 
unb untoerfennbar t)on grower t^ferat)eutifd^er ^^ragtoeite. 
SRan muB ftd^ abet bod^ bie bim b. Sibenot unbef))tod^en 
gelaffene tJragc eriauben, ob bad SllleS bloS SBtrfung 
bed tongen Sinatl^end etnet bid^teten £uft ifk, ob nid^t 
auc^ jene 5Konate lang tdglid^ toieber^olten f^trometri* 
fd^ Sb^nningdfotcitungen aU fold^e einen toefenilid^ 
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Xntl^ an ben Stefuttoien fyntUn, oi unb in tme toeit fU^ 

barau« ©d^Iiiffe jte^en (affen auf ben Umfang ber 3(tl^s 
mung^escurfionm unb bie mec^anifd^e Qkfioltung bee 2un« 
gen^^5I^Ie bet geh>5l^nlt$em rul^ic^ent 9(tl^men tn com* 
^rimirter £uft? (Sd ift k>on ben ^utn)>la|en beionnt, ba| 
fortgefe^te UeBungen mtt Saufen, ftleitem it. f. to., 6et 
tpelc^en gteid^faU^ forcirte Slt^embetoegungen gegeben finb, 
nid^t nut ben Z^oroc bleibenb ettoettem, fenbem allmft^i^ 
and} mit eiuer biel geringeren S^^^ ^on Sltj^em^iigen (unb 
^uli^Wagen) t)i)IIfiil^rt ioerben, bet Seginn bet Uebum 
gen. ^ie gro^e 3}tetamorj3^)ofe aber, tDelc^ie mit to. Sbe^ 
notd a(tl^mun9^a)))>a(at boc {td^ gegangen ift unb loefa^e 
ftd^ ^offentlici) nic^t old 6{et6enbet 5)efect l^au^eDeR 
ioirb, biitfte fiir @efunbe tpie Scanfe nur {elten al^ tpun- 
fd^enMetil^ed 3^^^ be^ ($Atau^ bet fra^Itd^en Sfibet 
angefe^)en h?erben. 

19. Sii»enot betf&umie nid^t,, an etnigen $etfonen bie 
ffitfferen^ mejjen, Wd(i)e ber ^ruftumfang an bm 
®ten^)>un{ten bet ^n* unb bet (Ss{)>it^atii)n aud^ bet ge* 
h)of;nUd^em, ru^igem ^Itl^men in com)?rimirter £uft jeigt 
unb {te mit ben (Stgebniffen bot ttnb nac^ betn Sab 
bergletd^en. 6« peffte fid^ babei I^etau9, ba^ jene 3)iffe« 
ten) obet bie „mittlete 3;i^ota£bett}eglid^{eit'' ^unimmt, 
ftetd iibrigend mtt tmtoDel ge^enbet Xbnal^e ber ^requen^ 
bet ^t^em^itge. 3Bir erfa^ren babei nid^tS itber bie abfo- 
tute 3n(t)ivation^ten}e, tod^ und ntd^ niinbet inteteffit^ | 
l)ditc, \o bafe ba^ plus jener ^ifferen^ ebenfo gut auf 
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S^ec^nung einer toiiUx old in normolei; Suft audgebe^nten 
6|fiittaiiott (etner Bfineten SteftbuoOuft) , aid etnet ttefe* 

rcn 3nfriration fatten fann. t>. SSibenot fc^eint le^teren 
goIteT did felbftoerfl&iibltil^ ai^e|ftnm, loeil i^m Me 
,,Sun0en-©at)acitdt§"=@£i)erimente ol^ne SBeitere^ au6) ben 
aXaMtab fiir bad gelDd^nttd^ ftiijmin geben. Z^a aufeevs 
bem bie ben le^tgenannten 33erfucf)en berhjenbeten $er- 
fonen (in erfter £inie a felbft) iDdr- unb nadfy^x immer 
toMer ft^tnmtetnfd^ angeftrengt tmttben , fo ift ber €d^Iu6 
aud ienen 9lefultaten, ba{$ in ciHnt)rimirter £uft aud^ bei 
(yeMl^titidkm Iftl^men „bte Ziefe bet V^m^H^t unb bie 
£ungen-(5ai)acttat eine 3wna^me erfa^^ren/' borerft nic^t 
ol^e entire ^enfen entgegen }u nel^men. 

t). 2]it)enot berid^tet felbft iiber ein ,,einigemta6en ob* 
toeU^enbed Svgebnift'' an bet $etfon feined SoSegen 
©. ;2ange. ®icfer, mit einer ungehjobnlidf^ grofeen „2un' 
gens6a))acitai'' audgeftattet, ot^mete (tul^ig) in notmalet 
Siift la^ar per Stinute, ntit etnet „wM^^ Stu^be* 
tueglid^eit'' bon 80.4 3Ri&imetet, bag^gen in comjsrimittet 
8tift u.em<A mit 55.2 Slillimetet. „Q» ^ofte fomtt lei 
i^m fotoo^fl bie grequen^, ai^ and) bie ^iefe ber ^tbem= 
tfiqe abgenommen;'' Stefet @adi^^ bfitfie abet bei 
getpo^nlic^em, ru^^igem, nic^^t burc^) forcirte ©ir^erimente 
beeinffailtem SU^men ni^t eine Studnol^e, fonbetn bie* 
SRegel fe^n, namentlid} menu eine grofeere ^Q!f:)i bon S^bibi* 
buen betgliilM ^ixi. Sie $aiit)tut(a4^ bet SSetfd^iebenl^eit 
in ben Srfunben (iegt offenbat in bet Xt^emfrequen}. Sange 



Digitized by Google 



24 



aSttt, low to.. SikMMOi,. tow la 9tef)MMlMHiflit Mf 4 l^cf 

utUex fommt, rtmi ftftilid^ ben ^bgang art ^^^^ 
tMB Zkf» etnigeniialim aii^(ei(|m«. iMb iteieti m feUkfii 

eitremen gdClen bie 3"f^ir<Jtionen too^I tiefw toetbea, aU 



3n bet Zl^ot ift Mbm b<r 9rffet bn Xt^mtmo^ 

ejcurftonen auc^ i^^re grequenj ein t^coretifc^ uRb prat* 

\^ iiberaU beobad^ @in ^ruc^t^eil beffdben i[t bei ^ipei* 
ftanbigem tu^tgem in bet QHotfe Batitoticfr onf 9i«i^ 
nung ber SRu^e fe^en. (Sontroletoerfud^e mti gletd^ 
tii^em @i|«n in nostnolet Suft antes fonfi glei4«a Utft* 
fiftnben Mtbeti jur Sid^ung bfg Stefiilliii^ Betliagen^ 
UHid au(^ fut aabece ^ogeimiifte gUt jt $iiai^(%, £ange 
u. SL bel^aut)ieii, ba| bie 3a^I ber Sb^^m^fige M^tiberd . 
^ranfen t)ecminbert toerbe. Stun bet £ange (etbft^ bei ge^ 
fiuib getoefen pk felpii fd^nt Mm bteSSecMtnkafttiig ftSeibiiioft 
unbebeutenb, bei bem gleic^faH^ gefunben (?) D. 3Sibenot 
befU) bebettleaber. ZiUd^ unteifud^te (in Si)i«) & 
fonen in 6 gemeinfc^faftliclen ©i^ungeiu 2)arunter toaren 
(tHit i^m) 3 Okfiuibe. $ei iftnett mat (ivi^nb bei 1^ 
[ten 2)rudfe$) bit burd^fd^nittKc^ Setlangfamung t)iel be* 
tta^lilUd^et, old bei ben ubiigf» me^t obet iveniget Atanletu 
Sei etnem gefunben ^txtn ftel bie Sfrequen^ tm 17 (toiMr 
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him ^dab) fo [e^r oh, bag er bei tx}i«becl^Qlter 3^^^^^ 
2. SKinuteti »idiit eoiiii 3<^lNttt^^ Ofeitbat 
luQm in ber (^onplutian, ban %mpexara^ni, ber 2lrt 
tej^ ftEaidbtn^.. in mf^Hm^ ttmftinbai inbibibtiiac 

Ghriinbe ber gyogeten ober Heinercn SJt^emfrequcn^, unb 

banm crhtiuct tnerbcR, ho^ hai» Xtl^em^a^Ien nU^t fo kic^t 
unb' cinfad^ Qk^un^e toie Jlxoiite mac^ sbtifd^n us^ 

2ltl^eml?o(cng finb iibrigen^ nac^ bem ^cuguig fdmmtU(j^€i 
@<l^ft{tellev bet (Sk(iMi)Di0ii t»U Sxautm, Don kttietlei 
ongcnc^men 6tn))finbungen, fonbem jiemlid^ conftant toon 
einem i:eIatU) i^^^oglid^n @efu^l b^glnt^: bad Slt^men 
gefd^iel^t ^unieipugtet'' alt Iwt^. 



SGBic miiffen, el^e tnic toeit gii^m^ auf bit SSUdun^u 
b«i ttftDttdul^ 0ffttt0«teiL> f o^rcitten SH^nteiiA t» coim 
)}(imirt^r £uft ^uriidSommen. ^te tDir ge[e^^ forbert 
Wit2^mie, kaiekieiUft«c^ai0»mii#iilsii^r, cM^igt <8l»<nu^ 
ffSft)ieI ^inauSge^enbe ;2lnf);)irationdanftrengung in corns 

fine b€t(a(^titd^e (fotontemn^ bcc tetgcn^ 
^^(e fe^en muft, ott biefeffie Snf^tenguttg in normoXeT 
Sufi S)a| mt ^<ii^ 3&icb«c(^oiitttg biefef ^nficcjiduiiacR 
ami toenigtr nac^l^alttge Suibt^ng bev £ungm imb 
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bed ^ruftlocbd )ur gfolge l^at, ge^t aud ben k). Sibeitot^ 

ift i^nen bie SBtffenfd^aft filr biefed ©rgebnife i^ter Ser^ 
fiMl^e gtt S)anf ttett^Rid^tet, toenti td^ aitc^ ben 

©c^tuffen, bic b. Sibenot au^ benfelBen ^xeht, fofem ftc 
ben Stnflu^ ber ' comt^rtmitten Snft ouf ben jDrganiimud 
tm Slllgemeinen auc^ bei getDo^^nltd^em , ru^^tgem 2lt^^men 
betreffen, boretft nid^t bett)f{i(l^len lonnte. S)ie H^ot^eu' 
ttf(^ Stagtoeite jener burd^ totDRtrlid^ geftetgerte 3Ct^)mung€= 
escurftonen }u erjielenben 3(ttdbel^nung bed Sruftfotbd unb 
fvetteren Sntfalhing ber Srond^en unb Sungenafoeolen in 
comprimirter Suft liegt auf ber $anb unb dffnet eiit befon* 
beted ®ebtet fftv beten cutaiibe Secioertbung. 



giir ben mec^anifd^cn 2^l^eil bed 3(tl;mungds 
gefd^&ftd tn comtmmirtev Suft ergeben ftd^ nad^ bem 
Sid^erigen fotgenbe Slefultatc: 1) bet matl)emattfdE)e 
®efammttoett]j^ be« Slt^mungdeccuvfionen in ber 
3eiteinl^ett 9. 10 ^miten) ift etn t^etnttnbers 
ter. 6d ift alfo eine berminberte SSetoegung, einerelatibe 
med^nifd^ Stitl^e bed 9i^mmQ%(0p^aiii gegeben* 2) S)tefe 
Sctpegungdtoerminberung fjjtici^t fidf> tl^eild in ber ^requenj 
ber Stl^em^ilge/ tlj^Id in ber Ziefe ber '9[*^f)^iva* 
tionen aud, jebod^ in iDed^fcInbem SSer^altnife. 3^ gleit^er 
bie Srrequenji ber nimnalen bletbt, befto feid^er toerben bie 
3nfpirationen. 3^ 9^^i"9^^ S^equenj , befto me^^r na^^ert' 
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^ bie ^Ufe bet 3nft>icattoti Ut nocmalen. 8ei estremev 
^equengt)enmiibamti^ laim bte 3Sefe M nomale 9ta^ 
iibftfteigen. Sud^ in biefent ^aH, toxt in ben fnii^eren, 
(MM olev bte tn b^t 3^itetnl^ett guriidgfle^te 
SEBegftrecfe bcr (Sjcurfionen eine I&v)ete, al^ in 
ttonwibr Suft. 3) Set getoaltfanten Cm^ mib XttdA 
at^mungen treten in com))rimirter 2uft grSfe^re £uft= 
i»i>(umt na oud unb ein itnb toevbeit bie Simgm finder 
au^gebel^nt ol^ bei gleic^en Slnftrengungen in normalei 2uft. 



S)ie in ben lei^ten Sibfc^nitten berl^anlt^eUe ^^obiftcotion 
ber Xt^mungi^ietiyegttttgen in eeintnrbnirter Sitft tfi, 
h)ie faum eine anbere .ilSfter SEBirfungen, toon grofeter t^e^ 
ta^euiifd^er a^^euiitng. 2)te ve(aitl»e Sbil^e bf« 9lef|n« 
ration^at)t)arat^, fein 3(rbeiten in fkinerem Staunx; tn 
Serbinbui^ tmt bem gmitgeten Sfailaei^ft bed Dxgand 
(f. fruiter) unb mit ber f^)dter gu beft)reci^enben SSerlang^ 
famung bed . gefoittmten SSItitlaufi — oKed biefed o^ne 
Beetntrdd^tigung ber d^emifd^en ^rocejfe — Ketet ein ®e« 
fammtneiultat, bad in einev 3^i^e ))atljfologifd^ev S^ftdnbe, 
|un€dHI bev 8u«gen feBMitr unfom 3nbtcattimen in ettaHinfd^ 
tefter SBeife gered^t tt>irb, o^ne baft tpit und ilber ftorenbe 
SeBenloivfungen |u BeBagen l^fitten, Ime fie uttfern }u 
lie^en S^edEen angehjenbeten S3(utentjiel^ungen, ©^(oroform* 
emotiirmttngett, (Stttlafen, Oigitelia unb M^em Slebkas 
menten fo ^dufig anticUn, SBMe pft m5d^ten n)ir ber 
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gecf^en, cengeftionirten, ^fttg (ubeitenbett, burd^ reftecto* 
rifd&en $uften erf(^uttertfit Sunge nut aud^ einige Sfertcf' 
f^ben mec^anifct^er S^u^e berfd^affen , banrit fte, iDie ein 
UMniM QKkb in feiitcm Serbaitb, ^ eimgenna^ ft|9lm 
{dnnte. 3)a^ Slt^men mufe natiirlid^ fortbcfte^en , bie 95e« 
toegungeii btd OtsaKi , f o fi^ fit feinen StetDu^nb imtef 
^dten unb fteigern; fonnen faum auf Slugenblicfe unter* 
bf0(|en loexbm; i# ober t^on 0»|em aSittl^, toenit tm 
biefe 8eh)egungen o^ne S3eeintrad^ttgung bet gfunctiwt 
(bed ndt^igen Sodaudtaufc^ed) ftunbenlonge na4f ^eit unb 
Stoutn fo febt befd^rdnfen idnnen, ba^ Uf 5ri(t^en ^eilungd^ 
iH)€gange elj^es greifen unb fic^ enttpideln f&nnen. 
Sieft telottoe 8hi|( 'tft beit Suiigen m comtttititirtev Svft 
geboten. ©d^on barau^ ift bie ilbereinftimmenb conftalirte, 
t^i# t>aKialtt)e, t^aU, 6ei longemii Odteoud^, onl^aitenbe 
^eiltoirtung in gdllen Don d^^ronifd^er laryngitis unb 
bfODohitis, ATomli^^en, ^m0t>to6 etflaren. 

33eint Deficuldr en £ungenem^)l^^fem toirb bie com^ri* 
mixU £ttft giiiiftig Imrfen, tocil fie 1) ben biefed Uebel in 
bar 9(egel begfettenben mb ^u f einet bititemben Stetgenmg 
iDefentiic^ beitragenben Stond^ial-Satani^ befd^rdnft (uxqL 
oBen) unb 2) bet Snngen^d^Ie geftottet, in Setnercn Vm* 
fangdgrdngen ^u arbeiten. ®nt))^)7femati!er pa^tn md)i ouf 

Serge (Stigi, ttngobtn u. f. t^^^^ owm 
^)rimirter Suft Sefferung, ja $eilung ju ertoarten. 3n 
biefev {tel^en fkl bie Sfond^olen nnb SUimlen gufmmnent 
toeil fie il^ren eauerfioffbeDarf in einem fleineren £uft» 
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m&i^ige ^anfton gefe^ten l^alb^arat^tf^ SM^ofteit^ 
tritt mit beir le^t gegebenen Slebuction auf etn fleinece^ 
SMumeit, unteifMlrt biivd^ bte @ritc»|rit ber (Sffweimm, 
bie SJlogUd^feit ein, ba| i^re mu^cularen unb elaftifd^en 
(Ekmente M iia^« an mollis, (Sontvadililftt ttnb 
aSBiberflanbgfraft 0ett>innen. 3a, Sertin toill tetne Sungen: 
emlpl^feme fawmllic^, bi« mit Statonr^ ober »en>i)fem 

@anba^( tomoHUn^ eine ki^^entUd^ SSeffevang emui^ 

Ma^ i[t t>on bev com))timirten £uft bei £ungem 
tub evcitlofe {it edoavtat? febattoe SEBiffimg bei 
ben bie lefttere begleitenben SRei^ung^^ftanben, in ^Serbin^ 
bung wit be( f t>ato bef t>recl^mbeii mitfitioiidbefdfbflniiben 
SBirfung, ift toic^^tig genug, um Sead^tung berbienen. 
<Bu einec etgentlid^ cutotilNa SSiri^uitg taoftrbe me^r ge^dven 
tinb loitn eine fo(<l^e tm^l^ mnr tm erften Stobimii htt 
^anl^eit lutb bei berjenigen Sefd^ffeni^eit be# 8mftfo«M 
unb bet Stutgen etliK»lei toecben, ta^elc^e fin bif)MMt9eit< 
beS !Dloment fiii: bie &xanlf)eit bilbet. 2)ie Sungentuber* 
cubfe iftd erfal^«ttiigta&|ig ntil^ feOen eine l^ef^^itfive 
(^ruublage, fic^ funbgebenb in fc^n;)a(i^Ii(i^er @nttt)i(flung 
ilbec^ti))t unb einem fd^nolen 9rufKevb mit Ueinm Sungm 
in^befonbere. SBegiinftigenb n?ir!t fummerlid^eS fieben ijon 
fiinblj^eit auf, SORange( an iBeto^ung, nomentliclb Sbtfent* 
1^ in feud^ten, fd^Ied^tbeniilivten Sffii^mingen nnb 9foMli< 
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gleU^fdift )u vnboB&mimenet (Sittfalhmg ber Sungena&mlen 
Seranlaffung geben. ift burc^ jo^treid^ Unterfuc^iungen 
KHm SBiiitncI^ u. X. (t^L Xtmlb fiber M< aU^ 

mung^griJ^e beg SJlenfd^eTi. §eibelberg 1865) nacbgetpiefen, 
ba| bte Sb^nttttiddgrl^e in ber Sttttftetiiiibmttlofe Mwi* 
tenb Derminbert ift unb 3tDar fd^on beim SBeginn ber ^ranf-- 
)tt met S^i, too oon asibvn &nU oft nod^ lem 
fefter $alt filr bie Diagnofe geboten ift. @^ ift ebenfo 
rotioneU, oU burd^ bic SrfalS^nd et))Yobt, bo^ man ioU 
d^en fironfen Selegen^ett Uetet, gr5gere Stengen 
Suft einjuotl^men unb boburd^ olimd^Ug eine ^rioeiterung 
beft StrngmoumS }tt emid^en. Sir bembnen oitf^M^enbe 
g^mnaftit'd&e Ucbungen, 3^^)a^ationen (S^amabgej, ©om= 
mmuren in nttlber Qtebicgdittfi SHe Sftber in com|»riiiiN> 
ter £uft nun liefern , gut geleitet, cine beffere Stt^^munggluft 
old gelodljinlic^e Sto^nungdranme; fie ^ben ou^erbem bte 
6rndbrung unb ben ^u^feltonug unb toirfen, Wa^ bet 
Zuberculdjen fo ioi^^tig, febatio auf bie 9lef)>irationd> unb 
@trcu(attondben)egungen ui^ hidMonbere auf bie Begtei* 
tenben Slei^ung^uftdnbe ber Sungen felbft 2)abei finb 
fie aud^ fiir bie fraglid^e StufgaBe ber niedM^f^^^ Sungen« 
entfaltung iool^l ju Derlpert^^en. Se^tere SEBirfung irirb 
fd^on bei geloftj^id^, rul^em 9tijmtn in foU^ 
(feltenen?) flatten eintreten, U>o an^ inbtbibueCen (Briinben 
bie comtmmtrte £uft an unb fftr fid^ fd^on eine mel^r ober 
toeniger extreme SSerlangfamung ber ^uf^irationen mit 
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comt^enfoionf^v SSestiefung bekoidt Ste lann abet in 
aOcti fibvigdt ^ftOen ^dbtttd^ E^erbetgefuBfi foerbfii, ba^ man 
too^tenb be^ ^abd bucc^ koilUiaticljfe ^teig^ung bee reit}i« 
totorifd^ SRittfdacttotten ben Snfjotfotienen eine grd^ 

aiu^bc^nunc^ toerlei^t. 2)ie6 toitb errei^ft burc^^ SSorlefen, 
bttti^ 9ltUS« unb abiflo&rtdbelDegitnd be( Ibme, burd^ 
Idngere^ S^J^t^^^^^^^ii ^^^^ inf^icirten ^uft, furj burd^ eine 
entf)»te(^enbe Slefiiiratiattdgl^mnafhl, koeU^ and 
fruiter erorterten ©riinbeu in comprimirter Suft 6ei gteid^er 
SRu^lelanftnengung g(i^|ete mec^ianifdSie Srfolge liefert, aU 
itnier gel^dl^nKd^ Simoft)^drenbnMf, toii^renb fte bort 
}ugiei(^ mit gesingetrer (Sefa^aufv^ung unb Songeftioni- 
timg bed SungengeioeM i>erBunben tft 

Sine gr5|e(e @ntfaUung bed Sruft!or6d unb ber 
Snngen, tm (Smt}en obet in ein^nen ^axttett, bringt 
ftd^ ate t^erai)eutifd&ei& 2)efiberat meiter auf bei iltelecta^ 
fteen, (SekoebdinfiUvatiimenf 60mt)(ef[ion«)uft&nben in golge 
toon i^IeuritiWen ©yfubaten ober tjon 3)iffomitdten ber 
Indc^emen SQianbung. Shu^ iiber i^re ^nhtng obev Se{' 
fentng in com)>timtster Soft (tegen glaubMrbige Srfol^' 
Yungen in Sttenge t>ox unb ift felb|it)ecftdnbii(^, baft ouc^ 
fjux wk tationeSer (Sl^mnafHI combtnitteS Serfal^ren 
ben @rfolg begilnftigen^ oft aber toefentlic^ bebingen tvicb. 
%as bie 9kxtttUK bed constant ticferen 3>(f^iFalion«ni9ba9 
in com^Jrimirler Suft, ben \d) n\d}i anerfenne, finb folc^e 
occeRimfd^ aitaftvegebi m^i mmal not^toenbig, toa^senb 
fte nac^ meiner ^nfc^auung toon itoefentUd^er ^ebeutung 
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fmb. imboi H iiiimeiit(t4^ cm6^ baim itifn, teenn 
eg ftd^ ntd^ batmn ^nWt, bte ganje Suttgenl^d^Ie 
iube^nen^ jonbem melmel^t nuY eine ^fte, men 
abff^niit bfS Drgan^. $ter imt| hiri^ erAf^nced^enbe filet 
lungr ^altung imb SRudtelanftrengung bet gefunbe obet 
flat fcaNlMt eiloeilnle Xl^ in femer SuSbe^n^ 
f(^&nft, ber tnfiltrirte, berdbete bem finftfitjenben fiuft* 
ftrimt pit^qlv^ geiMi4^ toeibat 



(Sft ift )ur ^lEtlj^etlung bee eben t)ev^anbeUen bop 
^ug^meife nte<l^anifci^en fietAnbenmgen be9 Xtl^ungS* 
organs in com})rimirte5 2uft bon befonberem Swtereffe, bie 
betreffenbe 6a(|flage in t^ert^finntet fiuft ntter in Se» 
' trad^t ju jieben. a)a^ imb tDorum bie Sltl^em^uge in 'oex- 
Mbtntev Siift in ber ite^A unb tiefer frnb, WS^ 

renb fte in comj)rimirter Suft fettener unb fcid^ter merben, 
ift oben au^gefill^ S)ie SBithtng bet pm tstremen Saft» 
frannungen ift tn btcfer, toie in alien anbern Se^iebungen 
bed ^^)^lo0ifd^en SSet^tend biagonol audetnonbet Uegenb« 
Diefe 3) iff even) tnt 6«m)m ^tBt tiud^ ^. Mbenot ^n. 
@einer burd^ bie ft>irDmehrif(^n @s))erimente nac^ meiner 
Retmmg befongenen S^l^eorie fidiet abet, nod^ loeU^ 
bie 3"fP^^o*^onen in com})rimirter fiuft pctS tiefer fe^n 
foKen, old in notmalev Snftr ntu^ Jenc mfftieii) fRl^ in 
&iner ^e^iel^^ung eine SluSnol^e gefoSen laffen, n&mlid^ 
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t). StDeiiot ^ugibt, in betMniitet Suft gletd^falU grd^er 
ift, in normolei. $ie¥ oKein finbet alfo nad^ eine 

^ulegen fud^t. glaube, ba^ and} ^ier bie biagonale 
Stiffen) Stcgel i^. SBie abet m comt^rimtvUr Sttfl aitds 
na^m^tocife unb aug inbibibueffen ©riinbcn bie 
tionen qtrem felten, banti aber cotiit>eitf(Uorifd^ fo tief 
tvnben f5titieti, bag Tte bie ^elod^nlic^e Xtefe niKl^ fiber* 
tceff (tt , io {ommen geioti a&ul^ in i^ecbunnter Suft gdUe 
tion esttemer Gteigemtig bet t^requen^ r>ot, mi toet^ 
eine gertngere Xiefe ber i^nfl^irationen $anb in ^anb ge^t, 
fo ba| biefe felbfl teqet^ obesfiad^lic^ toerben^ old in 
getoo^nlidS^er Suft. ^er ©efammttpertlJl ber mec^ianifc^^en 
(Ssotrftonen in bev S^teinbeit bei mbidem SUb^n toirb 
aber in berbiinnter fiuft ftete grower fe^n, aU in com^ri- 
nti^to. (3)a| bei estsemes ©teiaening bet SSerbtinnun^r 
fotme ber Serbtd^tung, alfo auf bent Stontblonc, S^mbo^ 
raffo, anbtexfeitd in @en8aften bei glu^auten pati^^o^ 
gifd^e SSerj^altniffe eintreten fdnnen, ioelcbe fftrbteZb^^ 
ber ^t^mung^betvegungen inneti^alb ber curatit)en Suft- 
bruffbifferenien nti^t ntel^r malgebenb finb, ift felbftK^ 
ftanblid^: i^re Serfolgung gelj^^rt nid^t ^ie^jer.) 

D. SSi^enot fdft(ie|t femer and feinen Serfiuben, baft 
bie Slt^mungggrbge ober 2ungenca>)acitdt in t?erbunnter 
£uft abn^t^m^, fofern ber St^meter bei forcirten 3ttb> 
mungen in berfelben geringere W^tn Don SsftJiroHon^ft 

^li&^tXf Uf>er com)>nmirt€ £uft. 3 
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auMetfe, old in tmmUt, unb o^eUeft Did oermgere, 

aU in coml)rimirter Suft. SBenn id^ auf bicfc Sellout)* 
tung nA^or etngelj^e^ fo gefdH^i ed, toti t). StDmot boron 
folgenbe SemerfuuQ antn(ij)ft: „9Bie nun eine bewrtige 
Somtinberung bev in bie Sung^ eingef^rten £uft (urn 
nal^e^u bte $a(fte) etnen ^IBringenben S<Aor Bet4Bun0en» 
hanfl^eitm abgeben foil, mie nte^rfad^ bel^au))tet tmtb, ift 
fd^loev gu Begreifen. Sttd^ loiberlegt fU^ btmi^ Wefe 
2^l^)atfa(i^e fd^lagenb bon fclbft bie Se^auJJtung, ba^, bei 
Slttfen^fott ottf l^ol^ 9ergen, bitvc^ t^etUlnnten Snftbrnd 
bie £un0enca))acitot Dergr^Bert toerbe.'' 6^ ^anbtlt jtc^ 
otfo ^iet urn ^ne fel^ (nroftifd^ ^a^t, urn bie gftoge, 
oB bie I&ngft unb in gro^et SCu^be^nung gefibte 9Wet^obe, 
getoiffen £ungen{ronten einen Sommecoufenti^alt auf Serg^ 
1^5^en, etnige toufenb ^^u^ fiber bem Sker, an^un^eifen, 
kpirflic^ eine fo t)erfe^Ite unb miberfinnige ift. 2Bir fc^icfen 
^erfonen mtt fc^mobm SrufHbcb, tuberlelbeibfiil^gen, 
com^rimirten , (^vonif(^«infi(trirten fiungen in gefc^U^te, 
mtlbe 1^ 0 g eUg cne (Begenben, nii^t blo| ^r Serftrettnng 
unb jum Wild)'- ober TOoIfentrinfen, fonbern h)eU mir 
ertoorten, bof) fie bei brngem, mtt m&ftiger IBelvegitng unb 
Kt^mung^fteigerung berbunbenem SSertoetlen in ber biin« 
neren £uft eine gtd^ere Studbeljfnung ber £ungen^i>^le unb 
bed SrufUorbiS getoinnen. S>abi)n foS mm gerobe bod 
©egentijieil ju getDdrtigen fei^n: fe^ k>er!e^rt, fo(c^e 
ittanfo noc^ ®atd, {^ben, auf bod Stiifengebirg, ben 
9Ugi :c. ^u fd^icfen. 3(n ben t>. SSi^enot'fc^en SSerfuc^en 
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(locU^ in bewfet^ tfypaM, ber fonft §u crnntnisittttec 
2ttft bient, mit Dabunnter Sufi angeftellt iourben) ifk, 
tpetm fie pi fo toett gd^etiben ptafttfci^ @d^ii{fen t9n« 
toert^et toerben follen, jundc^ft augjufe^en, ba^ fic fid^ 
irid^ dtoa ouf ben Sufttoed^fel l^ei nt^igem Stamen in 
dnetn geloiffen S^xtxanm, 3. S3, einer 3Jlinute be5ie^)en, 
fottbem je tm ouf Sine fomrte Sin^ unb Stu^otl^ng. 
SHefe ntag, ia mu^ intmetl^in ein geringere^ Suftmag 
ergeben, aU ber gletc^e 3(ct in noxxmkx ober gav in comr 
pmatkffc Snfi S>iefet S)efect tmtb a6er mel^r ^et tvent* 
ger au^geglid^en burd^ bie griJfeere grequeng beg Slt^;^ 
mend in tietbfinntev Sufi Xu^etbetn obev i^nbelt ed fU^ 
in |)raftif(i^er Sejie^mng gar nid}t urn ba§ bet einem rim 
)ebien ftrivometrifd^ Serfnt^ Tefultivenbe £uft)9olunien, 
fonbern im ben ®rab ber burc^^fd^nittlid^en, resp. 
))ermanenten £ungenf ^Uung. S&ir geben aud t^eo- 
tetifd^en Srftnben ^u, bag eine ^tieffte" ^nftJiro^on in 
t^erb^innter £uft an Umfang ftar! pritctbleibt i^inter einer 
foU^en in comt^thnitter £uft, aud^, mieiool^I toeniger, in 
normoler £uft. Qn com)3rimirter £uft t)erme^rt bie grbfeere 
SfMinnnng ber £uft bie SSe^emenj il^reS &tnfUlr}end in 
bie £un(5enl^5^le. 2lber and) bei ber @jfj)iiation ergibt 
ftd^ noti^loenbig ein pluB ber entleerten £uftmenge fikt bie 
comjirimirte, ein minus filr bie ijerbunnte Suft. 3Die 
raumli^fe @ren)e ber (Scf)nration, au<^ ber for^irten, 
totrb ntd^t oBein bitrd^ bie SBiSenMcafl nnb bte Xtd^iiecfur 
bed Sruftforbd, fonbern au(^ burd^ ben ignftinct feft' 
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gefteOt: SteftbttaUiift mu% emc actmffe obf^ute 

SRenge toon 6auerftoff ilbrig bel^alten, tuenn nid^t Slfpb^yie 
eintreten foil; fobolb jjenet )tt fe^len begiimt, fo ttitt bad 
inftinctm&Bige QWbot emer neuen !3nf))tr(ittim em , hwmtt 
bie ®£f))icatti>n ein ®nbe i^at $im^ teftbuole Sauerftoff^ 
menge ifi aBer in berbftnnter fttft All flit 
£uft\)olum gebunbcn, alg in com^)ritnirter £uft; bleibt 
alfo in mUUmtev £uft aud^ Bei mBgltd^ fmxtsler 4^ 
fj>tration eine biel gr56we Suftfilttung ber Sungen^>5^Ie 
%vaciiii, in comtmmitter Sufi fflenn abet ioeber bte 
forcirte gwfpii^fltij^^^r nod& bie forcirte (Sj^iration in 
bilnnter £uft fo toeit %^t, old in com)mmirtec Sufi, bie 
Betbevfetitgen ®ven)en tridme^r bmrt nS^ Betfammen Kegen 
old ^ier, fo ift baraud tooi^I erlldvlidj^, ba^ bie f))irome' 
irifd^e Sungencot^acitfit in tietbftnniet Stift fhift att eine 
toemtinberte ^lerau^fteHt. 2(nbererfeitg ift e« aber flax, 
baft eine lyXBnal^me ber 2nnoenea)Hicit&t ItBerl^aii))^ in 
i)erbiinnter £uft barau^ feine^lpegS ju entne^men ift. 
BleiBt knelmelifr bie Xtf<ttf od^ ftel^en, baft bie 3nf)>i€ationen in 
i^erbunnter Suft tiefer unb l^ciufiger fmb alg in normaler; 
ed if^ femer )iemli(^ fidj^r anjuneij^menr baft in jjenei; noc^ 
ber (Ssffriration ftetiS ein grdftered Solnm ton Steftbuanuft 
gegeben ift. etgibt ftd^ aber bavaud ber ©c^luft, bag 
in i»erWlnnter £uft ber bun^fd^niittid^ Umfang bed OnifN 
raumd ein ioeiterer, bie burci^fd^nittlid{>e giiUung ber Sungen^ 
l^d^le eine bobtmindfere ift, aid in normaler Sufi SMe 
obengenannten f))irometri{c^en ©rfal^rungen fte^en bamit 
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nid^t in SBi^))rucl^: hu fosctrte „3(t^mung^tii|e'' unb 
„2mgmeoOfaMt'^ Seiner, hahtx unb tro^bem abet 
bie butd^fc^nittlid^e Sungenau^bel^nung in t)erbunntet fiuft 
0K6|er (ein ftel^enbe^ {^l^)»eKt)o&im) itnb e» blnbt bie Sec^ 
fe^ung ber fraglid^en Aranfen auf 93erg]^dl^en eine tpo^l^ 
begdlnbete, aud^ abgefe^en loon ber Zl^atfac^e, ba| in 
Set)dlferun0en ilBer einige 1000 gu^ 3Keeregf?o]^e bie 
Sungentttbercubfe fafi unbelanni iji Z)a| Xuberculdfe 
bei Kngerem QMKretotfentl^alt an Sl^orapmfang tinb 
£un0enca}>acit^ getoinnen, l^ot fiirjlic^ S9re^mer (2)eut 
Mnril 1865 9lr. 18 ^) an bielen 9eift)iden ton^^olt 
gejeigt. 

SEBtr Unncn btefe gr%re Xitdbej^nung ber Sungem 

1^0l(|Ie unb bed Sruftforbd md) DBigem aud^ in comt)ri* 
mtrter 8»ft erreidften, ttmigftend betm $tn|utreten einer 
entf)5red)enbeii ©^mnaftif. I)ag Seben unb §erumge^en 
oiif $erg^%n iffc itmnerl^in angene^mer, ate bad t^id^ 
me^rftllnbige @i(en in berOKocfentit gl^aftifd^en ttebungen. 
3)abei ift aber }u (S^unften bed Ie|teren ]^ert>ot)ul^ben, ba^ ed 
gleid^^eitig Derlongfomei^ unb befi^finfenb ouf bie Sungen* 
unb $er§behjegungen toirft unb bie SIutfilKe ber ref^iratori* 
@tl^mljfaiti Mrminbert, toftl^b toerbiinnte £itft biefe 
SSBirfung nid^it l}ai, bielnte^r bei eretl^ifc^en Aranfen bad 
Okgentlfteil befftrd^iail. SBenn ^d^d (9teb. (Beogratil^ie) 
hel}aupUi: „um ben Slnbrang bed ^tutg md) ben Sungen 
)tt minbem, imi^ ber ftranfe einem geringeren Suftbrudt 
oudgefe^t, auf Serge i[>erfe|t toerben^ fo ift bad offenbar 
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eittc irtigc Sfuffaffung. SBir E^aben in t>erbunntet £uft 
d^er erne bcrmel^rU gflffliitid htt Sitii0eiica)»iSafm fa ^cMb^ 

tigcn, ein SRefultat, ba^ bei mdfeiger 3)leere8^6l^e !aum |u 
bemeden {^n tpitb, auf i^fynm IBetgen obec bm ^ui^^ 



Si^ir rei^en ben medfeaniWen Slt^fmung^toerl^dltntffen 
etnige Semodhn^en Uet ben ref)»ifatovtf(l^en 
au^taufc^ in com))rimirter 2uft an. J)er Umftanb, bafe 
bU dti0(ai^mete Sufi ntd^t mx in gfeU^em Solum betofid^ 
lid^ me^>r ©auerftoff entl^Stt, fonbem aud^ unter einetn 
ft&deten S)nid al^ in gieiod^nltc^Y 3tono())t^a(e, i^at 
Sielen aU felbftberfl&nbKd^ erfd^einen (affen, ba^ bet 
Jt5t))er in comjjrimirter 2uft me^r ©auetftoff oufne^^me. 
Ob ettmi im Okfanuntovgomtoud 9t^nmQm oiifttdcn, 
bie bon einer fold^en Ueberfdttigung ntit Sauerftoff S^«0* 
nifc oUegen, looOcn I9tr f|>6l(f nod^ beftwtc^ ^ter foil 
3undd(>ft ba^ in Siirje jufammengcftellt toerben, Wa^ un- 
mttteibot beobad^tet tooYbm ift nnb noc^ onologen 6rfa(f« 
tmtgen ertpattcn fte^t. 

9{a4 ategnault unb Sleifet'd Si^uc^en finbet bei 
^ieren, tt>eld^e man in etncr mii ber floei^ M bteifad^m 
SWeng^ ©auerftoff^ berfe^ten 2ltmofj)^^dre atbmen Idftt, 
Ifine bemetfenMevtl^e SennelMng ber 6atierfloffimfRalN^ 
unb eben fo Wmiq ber So^lenfdureau^fc^^eibung ftatt. 
Xe^nU(^ed fanb f^on Sobmfter. Siefed Skfiittat ifl ober, 
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fflflt man, auf unfere ^Jrage nid^t antoenbbar, UJeil bort 
vidft bei Dflpft&tttm Shout esferimenttvt tmitbe. Stun ift 
aber, glaube td^, toohl bead^tcn, ba^ ber com^rtmirte 
(^fanuntUib (e^ ^anbelt fic^ ni^i um ^imn einfeittgen 
S>nitf ottf bie Sttngenl^5^Ie) einfd^Iieglic^ fetned SItttS 
(f. f^dter) jenem au^ern Sruc! alsbalb einen gleid^tvertt^i- 
(Bfgentouf migegenfiteOt, fo baft tDem^ftend Don einet 
S^annung^bifferenj nic^t mel^r bie SRebe fe^n fann. Sitter- 
bing^ Ufm fU^ nad^ S^iot (Safe in einer gliiffigfeii urn fo 
reic^ltd^er auf, je grower ber 3^iucf ift, betn fie au^gefc^t 
fmb. (Sd fxagt ^ aber, ob biefer auf unfent goK 
ol^e aBettered Xntoenbung ftnbet. 9iad^ S. SRcl^^ iBer> 
fud^en nimnU U>emgften^ bad bem lebenben jtil|t))er ent- 
mnmmt (beftbrinirie) Slut aud einer 9eft)annteren ©auer* 
ftoffotmpfJJ^are faum me(?r ©auerftoff auf, a(^ aud einem 
ntit gelodlMid^ Sltmoft^arenbrud audgefkotieten. 2)a|tt 
fommt abet, baft fid^ nid^t eth?a jmei gleic^ gro^e, mit 
ber gleid^ SUffigf^ sefitttte @d^en tur SSergkid^unB 
gegeuliberftellen; ijielmebr ift bag ©rurfobjeft in comJ)ri= 
mirter £uft r&umlid^ ein onbered getoorben. SDiiare bi^ 
Seri^runggflad^e 5h)ifd^en ®a« unb Slut (bie ®efdg^ 
tpanbungen fptten unberiicffic^tigt bleiben) biefelbe geblieben, 
|o ttnnte ber 3)rud aU j^^ugefontntener grattor nod^ el^er 
in SBetrad^t lommen. ^I'lun ift abet in golge beflelben 
Shnuf^ bie orgamfcl^e SerOl^gdfUid^e felbft )ttfaamien« 
gcjprefet, namentlid^ aber eine 5$erlleinerung be^ S)urd&* 
meffec^ ber Sat>iaatgefafte (fotool^l ber ^ut, a(§ bef 
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Sungen), fomit eine SSedleinerung ber ber Suft au^gefefts 
ten gfiiifft0tetti9&<l^e degetm, iootim^ bai$ cmf 9ted^itn0 
beg T^rucf^ fommenbe relative plus t)on ©auerftoffaufnal^nie, 
tDoin abni^axapt bt^d^t, immcr^in ein. in ab^oUiUx 
SKd^tung n)efent(tc^ DermtnberM C^lu^ergebnig Uften 

atan 1^ U« je^t meincd SBt^^ bine unrnittelBami 

Setfud^e iiber bie 3)ienge beg oufgenommenen Sauerftoff^ 
Qtmi^t, iDo^I after nbec Ue quontttaiilmi Sec^Wniffe bev 
bur4> bie Sungen au^ge^aud^ten Ro\)Un\duxe, au^ beren 
SRenge immer^ ouf bie quantitative Sinberleibung toon 
6auerftoff juriicfg^fd^roffen tDerben fann. 6« Kegen ant 
neueftec ^Keffungen ber in com)>rimirter Suft au^ 
geat^meten itol^Ienf&ure t>on ben dftect ertoS^nten eifrtgen 
Sorfdiiern D. aSbenot unb ©. Sange k>or. Seiber ftnb aud^ 
{te gri^ent^d bei mdslid^ forctxten 9n* unb <iiftriro> 
tipnen angeftellt. ©ie fattben bei ©rreid^ung M 2)ru(l' 
mastmumt ber (BMenluft i^faft conftont" eine Gteigentngr 
md) einftunbiger ®awer beffelben aber tine merfKd^c S8er* 
minberung ber jto^Ienf&uremenge im SSergleid^ mit ber» 
ientgen, foeU^e Bei qUU^ Serfa^ren Dot bev Strung 
gefunben toorben toor. ^onbelte fid^ babei urn eim 
^etne geloaltfame SCngot^mungen no^ tmangegangener 
grdfttmdglic^er fiungenfilUung, ni^t ober urn bie aSer« 
g(ei<l^ng bon 9leftnratiottiS)eiten. Sange ^al ilbrigenir 
in rid^tiget SBilrbtgung bed $au^tftaget)un!td, fid^ bentit^t, 
bie Ouantitdt ber anggeat^meten jto^Ienfaure a»d^ bei 

• 
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libi mb bctt Sfrftt4 <nif cnie gdoiffe 3^ an^iM^en. 

(Et o^mete loor, tod^renb unb nac^ bem 8ab je sel^nmal 
in ben &fixmeitt 0U§ wit mftgltd^ dinl^alhing ber 
0eh)ol^nten Sltl^mungifjrcuTftonen. Mud^ bei biefer „f(einen 
Serfud^teilfe" jeigte {u|, ba^ bie fio^Ienf&uvemende, auf 
eineSlbiirte bereil^net, tD&^enb ber f&tudl^dl^e etn>ad grdgcr 
^t, old lM)t bes Strung. 2)ie gran^fen ^erk)ie¥ unb 
6t. Saser (bai» Oriemol XvMt tiHif mtt U« \e^t 
nif^t sudangUd^) fanben bid §u einem getoiffen Ueberbtu(! 
eine 6tei0evi«0, fiber tl^ l^au^ eine SenntnberunQf lud^ 
bem 93ab tuteber eine angeblid^ me^rrre @tunben bauembe 
3ttna^ ber itol^IenRmreani^au^img. 2e|lered f anb Sange 
nic^t beftdtigt. 

SRan erfie^i oud btefem tur)en 3teferat, baft bie SOten 
fiber ben Umfang be9 reAriratorifc^en Sadau^taiifc!^ in 
com))vimirter Suft nix^ nic^t abgefdjfioffen finb unb baft 
ber bim SKelen gbti^am oTiK felbftoerfUlnbttd^* oufgefteDte 
60$, bag ber Drganidmud in com^timirter £uft unter 
oOen ttmfUtnbeii mel^ Cnuerlitoff aufne^e^ borer|i mii 
Sotftd^t entgegen3une^men ift 3Ran barf, neben anbem 
. Sfbenlen, tool^ ^ baron erinnem, wie fd^tver ed ift, 
in einen 2l<)Jjarot ^incin ntit ber ,,getodf^nlid^en" SRul^e unb 
Uttbefongenl^ )tt oilmen, unb tote ein aSalenttn, Sterorbt 
[id) abmill^en muftten, K« e« i^nert gelungen ift. SBir 
toerben fibrigend biefem graget^unft ffHiter nod^ einmal 
begegnen* 
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3)a6bie ©lutbetoegung unb ^erjtl^dtigf eit in 

bebeutenbe @inf[uB bet 9lef)>irationdbeto^gungen auf jene 

ad^tcm in bet Segel feltener, aud^ abgefcl^n t>on ber 
buvdSf bad rui^ige (5i|m }u eckoo^ben SSesIongiamutig. 
3n bcr fUefi ift ieboc^ biefe SKriung m&ixQ ; Mttiimbm 
^erabfe^ungen ber ^|3tt(d)al^{ ftnb nur felten ^er^eid^net 
S)aB a6er foiool^I bit ®)Nmiitttt9, ob b|e f&ttm(i<^ Skr 
t^feilung ber 33(utmaffe eine mcrflid&e 3Hobification erieiben 
muft, ikgi ouf be( ^onbi. ffiup l^alen gefel^, baft in 
g'olgc ber unmittelbaren lofalen 2)ruc!luirfung ba# Slut 
t»on ben einen f o gto|en Dttabratvauin etnuel^nietiben Ifie^ 
rfll^ng^flddf^en , ndmlid^ ber ganjen Dberfl&d^e be« Jldr» 
unb ben bi^ 9lef))iraiiondta^e a^dfieibenben SO^te 
branen me^ obet toeniger tveggebdUtt linifr. 99 ftd^ 
in anbern £or))ett)ro^in^ mel^r anl^dufen, fie mitffen 
tdolto (ongepttonist toccbcn. fOie $er()mpatiim bitn^ {^atit 
unb £ungen ift .kpa^rf4)einn(l(^ t^erminbert, tt)oruber e^a^te 
Unterfuc^ngen iuk|» fe^Ien. 9>em oigenfibev foOteit anben^ 
innere 2Ibfonberungen au8 bem Slut gefteigert fei^n. 3)ie 
Srfal^mig M^ri nun^ baft ^ongefti^ntn irginblDie f^ilpedr 
Xti foeber fubjeltik), nod^ objeltib bemerflid^ madden. 
S&irb ettoa bad ^ei;} obruint^ ^eqtmnfe ioeniger 
itIo)>fen unb Seengung, l^duftg mecHtd^ fubidKibe Sslcid^ 
terung, fo baft gerabe aud^ bei ^erfonen mit organi- 
fd^ $er)fef^lern btc coni)»rimtrte Suft eine entf^icbener 



43 



toini^hm^ temt>ordre unb pattiatibe ^iilfe hxa^U. ^utfd^ef 
fmtb ben ttevkn^fmnien $uld i^ttoDcr"; bie SRetften fd^toew 
gen iiber 6j)annung unb Umfang beffelben, f))rec^en iiber* 
(aii)>t mx 9vn bet — m&^gai — Srtlangfiimutid. Slod^ 
Bertin toirb ber $ul« nid^t fclten f?) fd^on loon bem erften 
Sob an urn 12 — 15 @d^ldge i^erminbert unb bleibt fo aud^^ 
in ben S^f^^^^^^^n, er tmtb (et Snt^ilnbungen, 1^^^^^ 
ftl^enifdiian ^uftdnben jugleid^ abgef^annt, geid^meibig 

bie @inat^mung burd^; 9tf))iration bed k)en5fen 
Sbctd na# bem ved^ten $ei)en ben £auf bed evffceren be* 
fd^leunigt, fo fann in jenen (feltenen?) fatten, U)o bie 
i^inftrifotionen tiefer al^ getodl^nlid^ toerben (f. oben), hex 
Dendfe SSlutJauf au^enhlxdlxd) eine ftdrfere aureguncj et» 
fal^iien, toeld^e SCBirbing abet: biwc^ ben Umfianb, ba^ bie 
!gnf)}iratumen bann urn fo feltener ftnb, pi lemet mu^ 
^^altigen h>irb. 3a biefe i^orbentng bed l)cn5fen Slntums 
Imtfd bttvd^ bie Xt^embeloegungen bemittelffc ber Xftntalton 
tvifb unb mu^ in com^rimirter £uft ftetd geringer fe^n, 
old untee geb>l^l^n(tii^ SSevl^tntffen, toetl bie medMif<^ 
3lt^mungSexcurfionen in ber ci"^" fiirjeren ®e* 

fammtloeg iicdid^bgen, fo fetifft ober tief audft bie einjelnen 
at^emgilge fe^n m5gen. 

Sludj) eine ftarfere ^lutoni^aufung im 2)armiEanal 
ift loeber and ben 6l7n4)tmnen ^u erfd^fie^, nod^ an fi(^ 
too^rfd^einlid^. 3)ie l^inter ber leid^t beh^egltd^en Saud^toanb 
gibgenen Skirmgafe ioerben atebalb eine berjjenigen ber 
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fiu^cm £uft filcic^fommenbe ^5^ere Sjjannung anne^men 
ttnb i^revfntd cmiit>riiiiiteiib mtf bie ea|>illaieii bet Sovrn* 
toanbungm toirfen. 

gikt etnc ^pvcSmxt bet Slieren UwkU bet Umftanb 
frrcd^en, ba^ itad^ einigcn Seobad^tem bie Urtntiieiige 

fen) etne Setmel^ntng M ^antftoffd, bagegen eine fel^r 
merflic^e aSerminberung ber $F)o«^bate gegebcn fe^n foil. 
Settin l^at felten eine grdgete aUenge (ebenfo @attba^()r 
aber ^uftg eine bidffere gdrbung be^ Urin^ conjtatirt. 
(St mnid, bie (angfmnere Gmulation laffe tm 3Ul0emeiiieit 
leine bebeutenbe SSerme^^rung ber (Secretionen ertoarten. 

aSon bes Sebet, bet mi%, ben ®ef(l^(e(^t0t^ilen toeil 
id^ nid^td Bei^ubringen. 

(Sine bebeiUenbete, nad^ Umftanben bebenllid^e ^^pcp 
imt ttmite am el^efiten fflt has (Sel^im, WkSewmA unb 
i^re ^ilEen befiird^tet toerben, fofem fte butd^ i^re Sage 
in ftatten, gefc^toffenen Anflid^enbel^ttetn bem iinmittelbaten 
bie ©a^illaren berengenben Suftbrud am metften entdldft 
ftnb, bem fecunbton S)tud( bed loegg^MEiUften Shttd abet 
am toenigften au^toeid^en ober nad^geben f5nnen. 3)ic 
a^eobod^tet ftimmen abet botin iibetein, ba| fd^li^etete, 
obet auf^ nut Ufttge Jtot>ff^m^t0me (tnm ben Xnfangd 
etto&^nten, )iemti(^ bebeutungdiofen @el^dtftdtungen ab* 
gefel^en) nid^t Iei<$t DiNrbmmen. S)enno<^ biktfke nniet 
etUHiigen Sonttainbicationen bie Sieigung ^opiq^^, 
bet Setbad^ atl^etomatdf et ®ef A|eniattungen obenan fte^ 
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Sine ^atit>turfad^e bed aSongeU an pYenben 3Ubtn* 
totTbingen congeftmen C^ariAetd Kegtiool^I tit bet gr5^es 
ten Stulj^e bed Slutlaufd itbertfau))!. Siugerbem brongt 
ftc^ bie %xaQe ouf , oB nul^ eitte SoImndDermtnberung bet 
®efanimtblutmaf|[e caufalen 2(ntJ)ei( an biefern SRefuItat 
kat^ Z)ad enti^t ®afe, t^Id m ftetem, iM^d in 
f(^h)ac^ gebunbenem 3"^^"^; tft ballet einei grdfeeten 
Salumdi^etminbentng butd^ du^etn S)tu(f fal^, aU eine 
ga^Iofe ^luffigfeit. nun abet bad ©efammtMut in 
toeniget old einet 3Rinute }to9einial butd^ bie Sungen lauft, 
nm ed bem 5Chnt< bet Sttmoft^l^dte nol^eau ttmmitelBat aud< 
gefe^t ba augetbem ein betrdd^tltd^et beffelben 
ht^&ni^ abet bie gon^e ildtt>eto(etfI&i^ Dett^eitt %% too 
ed benfelben 2)ruc! erieibet, tr>dl^renb ein anberer in ben 
loeiten Stamen bet iDatmtoanb bet gleid^ ftatfen @t>an« 
nung ber 2!)armgafe au^gefe^t tft, fo ift flar, bafe bie 
€tHinnung bet SliOgafe ftd^ in UiQeftet gtift bet @t>an> 
nung bed ben 5lor^er umgcbenben gadfSrmigen Clementd 
accommobiten, mit iij^t fieigen unb fatten 4inb todltftenb bet 
fkndMf^e ^etmanent etne ^Mete fe^n mtt|. 3>amit iflk 
not^tpenbig eine SSolumd^etminbetung bet ^lutmaffe im 
Oan}en (mit SSetmej^tung bed ft^e^ififci^en Oetoid^td) ge^ 
geben. ©ie ttjirb biefe ©cbrungen^)eit and) ba faum ein« 
U$en, too {te bem &u|etn SDtttd :aitf Stugenbtide mel^t 
entriicft ift, ix)ie in ber Bd)<xt)d\)'6\}U. — bemerfe bei 
biefet (Selegenl^eit nad^^olenb, baft biefe oldbotb einttetenbe 
unb Jjemtanentc ©leid^ftellung bet ©})annung in bem 
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Viui mil ftinen Okifm ctii(vfeU» unb in bfr Stmoft)]^ 

anbrerfeitg getoi^ auc^ bei ber ^djd^unq be« G^a^udtatt* 
fd^d in b^n Sunken ctn too^l |u beo^enbed aRomenI ifl, 
bag nomtnlR^ fine ..^tfferen^'' ber 6))annung ^n)ifc^en 
Suft unb Slut, (ef)). ein UebevgeUnc^t auf @eiten bee 
erperen, loenn ctloa }n Sun^ bit ^i)pofifeti^^ 
SRel^raufna^nte t^on Sauerftoff geltenb gemad^t toerben 
tooEte, att befteijfenb nid^ nn)tteileniim ifL 



2)ie gletd^jeitig mit ber 33efci^rdnfung ber mec^anifd^^en 
Slt^mungdfunctionen einttetenbe SSeriangfanmng be^ 9(iU* 
lauf^ unb iRdgigung ber ^et^be^ef^ungen ift att t^eta> 
))eutifc^e^ foment nid^t ha^ getingfte in ber RttU ber 
burd^ cominmnitte Suft ju njidenben SBtrlungen. 6te ift 
h)id;ti9 genug gegeniiber ber fo biele Sungeniranf^eiten be^ 
gleilenben unb erfd^toerenben (Bef&ftre^ng, ebenfo gegen^ 
fiber jenen Stufregung^^ui'tdnben, bie bei mand^cn confti- 
ttttioneDen itranl^eiten ate ^ttt)tl^inbenii| 
23Iutbt(bung unb ©manning an^ufe^en ftnb (f. unten). 
9tt4ft minber ift fte ^u idjfo^en bei ben burc^ £ran{^eiten 
beS ^er^en^ felbft, aud^ organifd^en fBfcfinbevungen hf* 
bingten Sleigungdguftanben. @^ h)irb bem irahlen Drgane 
telatibe Stui^e bereitet, eine 8ht^, toeli^e fibev bie fieit 
ber Strung (?inaugreic^>t unb gur ©iflirung ber unter bem 
gelDd^lid^ l^eftigeven Skang ber SluttoeBe fteid }ttnel^« 
menben S)efecte, }ur 9tefort}tion !ran!^after ^robufte, )u 
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tnc^ir 3eit wnb grei^eit 0eipdl;rt. 2)ie Siteratur ift reic^ 
on atautoArbtgen Seugniffm ffiv bie ^eiUmrtung bet coitu 
Jmniirten Suft auc^ in biefer Siic^tung. 



SBiY tooEm bie ^ie^ bf^ilglic^n gegeiUl^eiliaen SBtp 
futigeii ber betbflnnten Suft tndjit imebev^olen unb mtir 

Solgenbe^ ergdngenb bemerfen. 3(u(i^ in ^erbiinnter Suft 
tonvb unb nntl bie Spamm^ bet Sfattmoffe mit Vfm 
(^aUn ftc^ ber ©^jannung ber 2ltmo)))^dre al^balb conform 
geftttlten; ed mul bol^, ftoti einer Serminbetuti0, biel« 
mefyc eine S^ci^ro^erung beg SSoIum^ ber ©efammtblut^ 
maffe eintvelen, eine %xt bon Slufbla^una, ioeld^e, 
iRttfofmnt bev grogeten tftottben Gongeftion ben 9e« 
Yu^rungdfidc^en Oungen unb $aut), bad ^^rige )uv Snt^ 
fM^ung jenev eat)i05fen Sltitungen bettragen mag, toeld^ 
auf l^o^en Serpen bielfac^ beobad^tet tooxUn finb. 



SBenn toix fdjfliellicl^ ben SS^ivfungen bev fl^fies 

matifc^en 2(nh)enbung bon com^rimirter Suft 
auf ben Sefammtorganii^mud ^becge^en, \o fommt 
^ter juerft bie ^aa^e am ^jaffenbften jut Stiebigung, ob 
benn bad SUied, toad toit oben ubet SSerdnbetung einjelner 
Dtgane unb Sl^fleme nritget^eilt , ftc^ aud^ ilbet bad ,y8ab'' 
l^inaud etfttecft, toeil natiicUc^ nux bei einer nac^^aitigen 
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a&triung totYnidfte ^etluits obcv Seffening toon Aiatil> 

l^ettd^uftdnben ettoarten tft, \a and} hex blo^ )>a0taiitoeii 
Stfolgen, too fid^ ettoa urn foUfte l^nbelii toiirbe, boc^ 
ititmer ein (Sdiriim aud^ flbev Stiung iHnmid Um* 
\pmi)t toerben toirb. 

S)a| bie ttiiter Xtiioenbtmg tmlRiitliil^ geftetgerter 
Slt^emsiige crlangten Slefultate in Setreff bet 2ungen-6a= 
tmcU&t unb ber Kt^cmfrcquoii erne mectotobtge $enmi« 
neng l^aben, ge^t au^ Cbivjem ^jertoor. baS ©eltcnet* 
loerben bet Sblftemtftge oud^ bei .etngeMMnet Stul^ bed 
Drgani^ ntel^r ober li^eniger onl^t unb na^ jj^em Sab — 
bid )u einec detoiffen (9ten)e junimmt, beftotigt u. 
Ganbol^L Sti^bem tfb oBer biml^ erne SRenge toon gloub* 
tpurbigen ^eobad^tungen feftgefteEt, ba^ aud^ bie burd^ 
bie 8&bev etbmgie fveiere, be^Iidfteve 9ief))ifatton, bie 
Sefd^rdnfung ber catarrl^alifcl^en Siei^ungen unb Secretion 
nen, ber ^eifevfeit, bet Sleigung )u WuO^fUn, )tt Uaxudpf^ 
fiaftem Slft^ima, 'fotoie ber burd^ ^erjfranfl^eiten bebingten 
9ef(^n)erben mel^r ober toeniger eine an^altenbe unb 
bafe oft genug ^eilung ober hjefentlid^e Sefferung etnttat 
unter Umftdnben, too anbere SRetl^oben toerfogt {gotten ober 
nid^t bie gletd^en Crfolge l^tten eitoatten laffen. 

®ine ^iemlid^ allgemeine SSeobad^tung tjon greater 
aSid^tigleit ifi, ba| bie ittanlen beim Q^ebraud^ ber S&ber 
in com^jrimirter Suft mel^r 2lt)^etit befomnien, ferner 
an ^ort^ergetoid^t unb SRudletfraft )une>men» 
toaS burd^ SBdgen, ^ebung bon @etoid^ten }c. toi^lfac^ in 
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ciocte Seife cttnfkatnt t»w^. Sjidmif^e, tn^bcfMbm 

d) Urotifc^e, maraftifd^e, banu fcro))^ulofe, r^a^= 
tifd^e gttbilHtaim Ipevben ko^nb bcxAuv, bei )(mx/^m 
ber€B(uft, blill^enber^ ttnneii beffey gel^en, fieigen, tragen: 
^aut ttiib ^(d^ ta>«b bttbec; leic^ie Oebeme fcl^iiibrti. 

man bie legeifiefiett. S^d^ettutigcn lieSt, bte 
ein Bertin, $tat)aj toori betn toortrefflid^en ©efatnmtge? 
bci^ nttft bm toorfd^mfiliett c^nmifci^ Sebear %f 
l^afteten Auranben, namentlul^ auc^ t)on finblid^em Stlter, 
macl^, fo ioivb man jmar Qeneigt ^tn^n, SRand^ aiif 
9^ed;nun0 ^)erfonIic^er SSefangenl^eit bringen, abet bod| 
bei b€s SRoffe betatttiiie]; ^kci^ie ^ bn Uebet)eiidttng 
0c(angen, ba^ bie fraglid^e Slet^be nU^t 
bnrilicliien* Slebentahrlungm unb golgm i^at, tok bad bet 
mand^en aiAecn.ltttnnsitebi bfr ^aU tft, fonbenr ba^ fte, 
neben ben melj^rbef^jtoc^jetien , me^^r locaUn aSirfungen in 
b€v .Sho^l cine beffeie (Stn^nmg nnb Jli&fitginig bi0 
©efammtforijer^ jur golge l^at, ein ©rgebnife, bag an 
tmb f iir fid^ f d[fon bte il^a))euttfd{fe SktlmtOfimtmi bev 
SKcil^obe einer fel^r umfangreid^>en mad^t. 

S)tefe Sunoi^e. an SK^ni^ftiglett lutb Seifbnngds 
fa^iglett ber feften (Sbmenie be^ DtganUnnud mag tl^eiis 
)0ftfe unmittelbar bem berbid^tenben S)ntdE yi betbonlen 
{el^tv bem ber®efammiMt)MV (tndL btr QMeide) atid0efe|i i^; 
%aiH)tfdd^Ud^ aber ift fie golg^ ber febatiben SBirfung, 
toeU^ bie C0m»rimkt e £ii|ft auf bie 8lef)m«ttmi«« imb (So* 
culationdbetoegungen ati^iibt. ^r.mit bicfen Setpegungen. 
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0e0e6ene, but^f fte i^enntttelte unb bebittgte, ieinen^iUigenMict 
unierbtoiljieiie SetStaud^ ten ittttft iiiib Stolerial tmtb 
to^entlHl befd^r&nlt, b)&l{frenb ber ^toffanfa^ unb 
mit bet (Bettnnn an Jtraft gleid^^ettig ge^oben tonb* 
SKefe beffere Smd^rung unb jlrdfttguno; tvirb ftdd ballet 
in ben ^enmnUn unb &^li<l^ cod^eclifil^ unb bl^ 
craftfd^en 3uf^^"^^" befonber^ bann bemedltc^ tnac^en, 
ti>cim btefelben toon tutfjUid^ Stfcbeiiittimni, t)on 9hif> 
regung^^uftcinben congeftioneflen ober nertodfen G^jarafterd 
begl^itci ftnb, fofem gerabe biefe bie be^i( &(na^Kungta)€{enl» 
(td^ ^emmfn unb butc^frett^en , burd^ f ortgefe^teti ®f bratu| 
bet cDmpntnirten £uft ober befeitigt ober gemilbeit toerbetu 
S>a9 mug ftd^ tumteiitlul^ au(^ in bet SKetanwq)]^ofe bf< 
franfen 2ungengeh>ebed geltenb madden, mie fdjfon 
ffft^ angebeutet limvbe. SBenn etn Jtmnler mit getriiten, 
congeftionirten, ben 3(u^angd))unit (c^mer^^aftec (^m^fin^ 
bungen unb Stefiesbekoeflttngen bilbenben 2ungm buni^ ben 
(^tbraud^> bet com^jritnirten 2uft jene relatibc 8etoc» 
gungdttt^e im unb Slutlauf geioinnti neben 

toeU^er bev infltnctib gefovbevte ®a^ndtauf4 in untoev* 
tiir^tem SDloa^e t>ox ftd^ ge^t, fo . mu| ifyn nid)t nur 
etne fubjeciit^ too^Iti^ueiibe Sefviebtgung unb Stl^olung 
tpetben, fonbem ift bent tranlen Drgon felb[t Qnt unb 
Qkbgenl^t geboten, buvd^ geovbneimnr loctC locniget 
unb feltener t)etturbirten, ©tofftoec^fel etne SRildbilbung 
fetner Oktoebc gum novmobn Cntfi^tmigi^mobud 5U f» 
Yeid^en. 2Bie ein kounbe^ @lieb in bet Stulj^e e^et ^eiU, 
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fo toicb tine IvanU Sunge, toenn fie ceteris paribus 
toemgft gel^e^t tmb, MijUt mib fd^iieffct |tt9 Stotm |tirftdF« 
fel^rm. 

9lttn tonb, toenn man biefe aOgonetiien Stvhiii^ 

in Serbinbung tnit ben friil^er ndlj^er befprod^enen melj^v 
dftlid^n ikbcxbtia unb ftd^ bonn na4 analo0en (l(fil^« 
mngen in ber SRei^e ber f^l^^ftologifd^en ^ed^felguftSnbe bed 
Otganidmud um^l^t, o^ne auf eine Setgieid^ung 

bed SeBfiid in com^rtmttter Snft mil bem Seben im 
©d^ilaf t)CTn>iefen. 3cl^ toiU eg nic^t betonen, bafe unter 
ber ®lo(fe l^ttfig eine gto^ ed^Iafnetgung $(0^ greift, 
ba bie rul^ige ^Itung unb Sangeiveile einen — fd^toer 
befKmrnbaren ^ 9lnl^ baran lifaben mag tmb ba aufnet* 
bem Slnbere btelntelj^r ein erl^dl^teg 9^ ifiige^ £eben beobad^tet 
l^aben lootten* 9(ber ami^ im Sdj^taf fii^ bie SU^mun^ 
itnb Shiilattfibetvegungen l>erlangfantt (mit itbeiivtegen» 
bet SiUlung bed bendfen Si^ftemd), toa^tenb gletd^geitig bie 
Hvftfle ^unel^mien itnb ber Sioffanfa^ ungeftdrter Hot ftdb 
ge^t, fofetn toenigftend bet ®etoi4|tdDetluft getinger \% 
old tm ioo^ fitt^onb. 

SBit l)ahm oben gefel;en, ba^ bie quantitatit)en Set^ 
^tottfle bed (Bodondtatifd^ed in comt»ttmirter 2ttft nod^ 
feine^hJigiS feftgefteCit finb unb ba^ bie Slnna^ime einet 
t^ermel^en ©auerftof^nful^r, )u toeU^ bie @d|^ftfteBet 
fo genetgt finb, nid^t ol^ne SBBeiteted gebiCiigt h)etben lann. 
S)ai bet St&xpn beim (Bebtaud|^ bet ^abet beffet gen6^t 
tmtb, fd^liegt noKirlHl^ nid^ and, ba| amd^ ber ®adaitd« 
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I&ngeren ^ufentl^alt in guter Sanbluft blitl^enber unb ge- 
tDicl^Mcetd^t pxM, •Bgbtdft We Secfeenmtiig toon 8lut 
unb (Setocben in unferem ^5r^)cr entfc^ieben umfdnglid^er 
toot old m glcu^ 3etien be* geMl^ia^en Setoii. Snr 
©toffiiHd;)il mar im ©an^en gefteigert, aber bent grd» 
tecen Serfatft torn ein ninl^ gYd|etei; (iktaMmi. djener grft* 
^ere SetlufI 1am oBet toefentlid^ Gtmtbe burd^ gtd^e 
SCnfttengung ber milliuilic^en WuUdtx&fU unb bucd^ bie 
bantit gegebene gefteigerte ^n* unb (S^tenfUit iinfesrr 9lef|>P 
rotion^- unb ^erjbehjegungen. Q\x le^terer fte^t nemlid^ 

Me Otumtilfit bed ikidaudtauf^ G^tvo^ lioif^iN 

unb Sltmofjjl^dre, al^ ^tDifdjfen SJlut unb ©emeben), biefer 
Seabtneffer ber Sesftvenmiiig, in bicectem IBer^&ttiti|. JDie* 
fe« ©efe§ ift nantcntlic^ burc^ bcrgleid^nbc Unterfud^ungen 
ixrfclfiebener X^ietilajfen unb Sbten, fokoie )>etfcl^beneip 
))^Vr^^'^^dif<^ Jt5rt)er|(ufitfiiibe ^esrilgenb feftgefieKi tooiben. 
OBrgl. u. Subtmg $^l^ru>L 2. Studgabe 11. @. 525 u. 
724. Suf baiS gfteber ifl ber 6a^ ni^ o^e SMlevrft am 
h)enbbar: \>xqI ffiadSffimut^ im Slrc^it) filr ^eilf. 1866 S.19S 
f0.) Stererbt ntmrnt bte alf^Uilf Jtol^M&ufriiienoe 
jti, tpenn man bie '^^^ Slt^ein^iige toiUfurlic^ bcr= 
bei giie^i^Wtbenber Ziefe ober bie Xtefe i»ermr^ 
bei gleid^bleibenber 3a^?l. 2Benn h)ir nun bcbcnfcn, ba^ 
beim (Sebrouc^ ber cptnt>ritiiirtfn £uft gerobe bie leidiil^ 
milb fSttmi^e Bef<^n!ung ber Ktl^mttngde^curftonen unk 
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He S^kngfamung bet fyx^bttotgangtn fo confiante @ts 
f<|etmiit8fii fink (^t^ffdnm^tn , We, Ime gefogt, fU^ bAXMrt 
ctnfad^ erfl&ren/ bafe bie £uft, h)eil fauetftofjtetd^^er, in 
tteinem DtiatittlAI t>nfwmiji toisb, olfo ait^ befdS^^mfteve 
Sctoegungen forbcrt), fo mu^ e« mtf ben ®runb be« glei* 

(Befe^ geftottei fclpi, jjenev SUinal^ eined uevme^ 
ten QkiitottMaufc^ed nnb einer geftetgetten Setiteennuiid 
in com)>nmirtet 2uft mit ^koeifeln entgeden^utseten. 

9Kt ^iMtme^er SetBtennuno^ tfl eine, toenn aiul unf 
tet ))i^^ftologij(^en ^ier^dltntffen nodjf fp unbebeutenbe ©tet^e^ 
titn^ ber tUtp€ti»6xm tie? bunben. Qn cotii)>rimtctev Suft 
fdnnte ber Umftanb, ba^ auf ben (blutdrmereu) SeruJirung^s 
fU^en 0ffenbav We ^WM^lmi^*'*3kmnilU aU ^ab0efe|t 
onpnel^men finb, feinerjeit^ eine minimale ©teigening ber 
3lnnento&me ntmim laffen. beffen 1^ 3* ^angt, 
mit Sleffungen untet bet S^H^f ^ Wel^t^a^ bev 
gr&tte eine getinge,. abey bemettbate Slbna^me ber ani< 
maliffl^en fl&fttme inbetSbtfe gefunben. 9s giebt bet 
einem ^)[nbi))ibuum 7, bei einem anbetn 47 SReffungen, ie 
i»0v nnb nai^ ben genmnmenen S&bem. 3n biefen 54 
gdtten tpat bie SBdrme nad) bem Sab 8mal gleid^, 4mal 
ffU^ (urn 04 bid 0,fif^(i.) unb 4Stnial niebrtger (urn 0,1 
bi^ 0,iJ^(S.) al^ to or km Sob. Dtefe unbebeutenbe dx- 
nkbrigimg, bie o^nebieft nod^ toeiteter Serfud^ret^ |tte 
SSeftdtigung bebarf, fann nun immetl(^in burd^ bie ein* 
gel^Uene ftbrf^rru^e mitbebingt fei^n, ftyrid^t aber jeben* 
fob e^er gegen, fiir eine gefteigerie Serbrennnng unb 
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biet^t ))ie(Ieid^t eine toeitere ^fSoradele ben 2Bit!ungen 
bed 6d^d, in todi^m bie JUtt^ectoanne sletil^faKd IjiaalM 
gefe^t ift. 

(Entfdjfieben mu| man ftd^ ab«c gegen Xf^mn 
nSven, toeld^e and mm fold^n, ie|t uncdotefeiien, 
\a untoa^rjd^einlidien Serbrennung^ unb ^tofftved^fele^ceffe 
iit4t nut aOe ^ciboivtungen bet comtnmnitten Suft ab« 
leiten, fonbern il^m lieb aud^ bie einfac^en ^^^ftologU 
fd^tt X^tfaii^en igmmten nnb ini|beuten. SBenn $rat)a} 
sen. (bei 3ol^n a^nlid^) Don au^gebe^nterem ^(tl^mung^ 
pxoc^fk taxi ^mm^tUx Sauerftoffaufnoi^me unb Rofjkn^ 
ffittteau^fd^etbung, toi^bittd^ bie (rante SRoterte imtoinnt 
toivb, t>on Derlongfamtec aTtetieUer, aber gefieigectes DenoSei; 
Sttculatton \pxx(S^i, (^tece erne f^olge ber ftMkien 
^f))iration im red^ten ^etjen fe^ unb nur ^eilung Dendfer 
@tafen in ber ^fottabet, bent Oel^im unb SUilennmtt, 
ben ©liebern unb bem Uterinfl^flm fii^re, toenn er (ogar 
einen t»emel^rten Slutanbvang gegen bie Sungen omiinmi$r 
fo fmb ba-o iljeiU unemiefene , t^cil^ mit ben ejacten Se* 
obad^tungen gerobe^ . in SSibevA^nul^ f^^enbe ^^^axUafUn. 
^raDaj f^rid^t babet, Don ben SBiberfjjriic^en Umgong 
ne^menb, Dielfod^ Don ber i^febatiDen'' Sfiiriung ber com 
^nmivten Snft unb fud^t {te nad^ Umfi&nben aitd^ttbeuten. 
@d fii^rt bad idj^lieglid^ — SlUed auf ben @runb ber ge« 
fteigetten unb Derbeffetten ^fintaiofe — etnet ttnit>er« 
falifirung ber SRetl^obe, tpeld^e an bie Dielmafd^igen, faft 
fftt aSe lltanl^eiten etn ttnterfommen bietenben 
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gramme mand^er Srunnen, STOolfen^, ^alttDaffers u. f. to, 
SnfkaUcn eriftnert, qbtt Um Stebtt bev SRetl^obe nujft 
Om fftrbetlid^ ift. 

tixm anbem 6ette in Jtftqe (eleud^ten. SBenn aud^ erne 

t^xm^^xte aSerbrennung k)on Slut unb @etoeben old goige 
bed termilligen (Mtmlfi bet cimitmmtden Sufi uniet 
getodl^nlici^en Umftanben toeber crtwiefen, nod^f tpal^ts 
ft^etnltd^ ift, fo fvagt ftd^ bodft, ob nidjit bie fiomUna* 
tion be^ Sltl^men^ in comprimirter 2uft mit gleid^^eittgcn 
g^mnaftifd^en Xnftvenguttgen bev SRudieln ttbetf 
]^au))t unb bet Xt^ntung^mu^feln tndbefonbere, tme 
in mec^aniicj^); Sttd^tung (f. oben), {o audt^ in djfemis 
fd^ev (Srfolge erjtelen lagt, bte toetter gel^enb unb mt« 
berer Slri finb, aU bie ®rfolge bet gleic^n in normaler 
Sttft )»i»9etteinmenen Uefotngeit S)a in comtnrtmirter 
fiiift jur SBefiiebigung beg inbit)ibuellen ©aueiftoffbebarfg 
ein Diel tleineved SRoajs looa 9(t^mung9et0tvftimeii in 
ber 3^iteinl^eit erforberlic^ ift, fo hjirb eine tt^iUfurlic^e 
(enttoebev unmtUelbare obev buvc^ anbenoeitige S^tptts 
betoegungen |)n)l»ocirte) ©teigerung ber Sltj^mung^curftos 
nen ^ier, fo gut aU in nomtoler £uft, einen Dermel^p 
ten ®ateudtaufd^ unb ®toffumfa| t)evan(off en , nut mit 
bem Unterfd^ieb, ba| in com))rimirter Suft ein abfolut 
(leinered 9Raa| toon Sscutfionen baffeibe 9tef«ltat 
liefert, tote ein abfolut grdgered in einer 3ltmo[p^dre 
\m gemd^nlid^er St^annang. SBenn id^ in con^wimirtev 
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£uft nur ebenfo oft unb ebenfo toeit eim unb au^atl^nte, 
ab ul^ in tiomtftbr Sitft geivo^ Kn, fo Mfte td^ 
burc^ biefe Slrbeit tweit mc^r, aU mein natiirlid^r, in^ 
fkin€itl»et SaiievftoffMMivf etforbevt; bie golge iirirb abet 
fe^n, bag id^, Qerabe h?te in ben oben citirtcn Sterorbt** 
Stecfui^ fihp novmale Suft, mc^Y ftollflenRiutc 
oti^tl^me, vef)». ®auerftoff ber^el^re, al% toerni td^ We 
tDiUIMuijie Ctcigerung untevlaffen fioUe. (2)ai^er ift ed 
«tul^ begreiftic^, bag Sange, toenn cr in bet QHode mJ^ 
U(^ft gleid^ tDette ^^curftonen madfU, n)ie bei rul^tgem 
SEt^en angetl^ ber (Sbcfe, boTt me^r Ao^Ienffiute anS^ 
^aud^te, ^ier [f. oben]). 3)er (5arbinal})unft ^ur 
SOsWdune U» tl^vatietttifc^ SEBect^ fold^ %mnap 
in comj)rimirter Suft, im SSergleic^ mit ciu[^reci^enbetn 
^krfa^Ym untev nomokm ^mi, Itegt al>e« eben in ban 
UtnfNtnby bog b<i# gleic^ Stifiibiit in coMfMiniiilci Aift 
nttt lodt geringorev ^ftu^telanftvengung mei^ft totcb, ate 
in normolet Suft, bag, bent entf))re^enb, in com)>tinriYtcc 
Sttft bie (koiafitrlid^) t^xm^xU @auerftoffaufna^me bon 
eincv geringmn Gtctgetung bar ^etjMocgnngen, fibni^ut^ 
bon einer meniger grogen Slufregung begleitet ift, al^ e^ 
bci bemf elben SRoag k>on 6aiter{itoffattfna^e in notmoler 
£uft ber gall todre; moju nod^ fommt, bag bort in fjolge 
ber tocoien SDmchoiriung eine (Songeftionimng ber Sungen 
felbft nid^t fo (etd^ eintritt; ate bei Ueloranfttengung in 
mmakt £uft. SDtdgen btefe ^etrad^tungen tocnigflfnd 
bie Xnfmeilfanildt ber t^ad;genoffen auf erne SRobificatton 
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ber fluten m comJ)rimirter £ufl lenfen, toeld^e nad^ meiner 



• mad} meiner SCnftd^t Id^ ftd^ na(| ben bi^ je^ con* 
ftotirten X^atf ad^n unb auf ben ffirunb i^rev un))askitfc^en 
Seutung ifoj^ ben ®efe|en ber ^l^^ftologie iinb Statinrtel^ 
oliS ^avLpUxQchnx^ bed f^ftematifd^en (Sebtaudjfd ber com« 
)>rimiften Sufi ffir ben ®efammti»gant8nittd oudf^red^: 
eine, ol^ne Sceintrdd^tigung ber ©auerftof fauf^ 
mai^ite. <t«b fiol^Umf&ttTeattSfc^eibttnt mdglii^r 
unb 3u6tanbe fommenbe, ipefentlid^e SSerlang* 
famiing unb Seru^igting bet bad Stl^men itnlft 
benSSIutlauf bermittelnbeh S3eit)egungen, hjomit 
eine audgiebigere Srndi^ruag unb emf))red^nbe 
Sf&ftegunai^nie ber Mr))ergetoelbe mtt reid^lid^ereT 
Slutbilbung^onbin^anbdei^t, ou^erbem obergekoifte 
Utalt ttmit^anblungen imietl^Ib bed 9left»tvaitimd« 
aj)}>aratg erretd^t merben, toelc^e in frii^eren Slbfc^nilten 
bed dl&l^eren bef)M»Hi^n ivorben fUib. 



%xtt\ ciniger ^c^riftcn iibcr comprimirt-< 2uft, 
auf tpelc^e in bcr 5(6{)anblung iBejug genommcn tp: 

PraTaz (p^re): M^in. snr Temploi de la compresaion 
au mojeo de Tair oomprim^ dans lea hydrarthroses 
etc. Lyon 1843. 

— Essai sur Teinploi m^. de Tair comprim^. Lyon 
1850. 

Berlin: Etude eliniqne de remploi et des e&ts da 
bain d^air eomprlm^ ete. Paris 1865. 

— Guerison de remphys^me vesic. etc. Montpellier 
medical. 1860. brgl. Arch. g^n. d. M^. 1861. Vol. 1 
p. 101. 

Pravas (fils): Des effirts pbysioL et des appHe. th^p. 
de Tair eomprim^. Lyon 1869. 

— de remploi de Pair comprim^ daos le trait, des 
difform. du thorax. Lyon 1863. 

t). Sii9enot: Uetec bm Sinflul bed Derdnbevten Suf tbrudd 
II. f. to. Sit<|o1i)'« Std^tb 1860. XIX. 8b. ^eft 5 u. 6. 

— Ueber bie if^cxap. ^ntvenbung u. f. to. 2Boc^enbIatt bet 
3eitf(^rift bet ©ef. ber Ster^te SBien. 1862. 9lr. 28 fg. 

• — Ueber ben 6influ^ beg toerftdrften unb berminberten 

£uftbttuli» u. I to. S)iefeI6e Seitfd^nft 1865. 9lv. 8 (aud^ 

@e}>(n:ata(bnid). 
©anba^^l: Ueber bie SBirfung ber berbid^^teten Suft tc, 

au« etner fd^toebifd^en S^i^fc^^^^ift referirt in ©d^mibt 

Sa^tK 1863. Sir. 11, @. 122. 
Ztttfd^el: S>te comt>rimtrte Suft old ^eilmittd. Sol^. 

ar^tl. 3nteai9.=»Iatt 1862. 9^^r. 18 fg. 
3[. Sange: Ueber comjjrimtrte 2uft 2c. ©ottingen 1864. 
@. Sange: S)er )>neumatifc^e ^))arat SBiedbaben 

1865. i yv\ vV/ 
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